કૂઝડાઝ્ડ્બડડડ૬ડડડ્ડહડફ્રાડફકડડ્ટ 
|| ગોરૈટ્‌ ॥ 
શ્રીમાન બ્રહ્મચારી નિત્યાન'દજીમહારાજે 


સુ'બાઇમાં આપેલાં ચાર વ્યાખ્યાને. 


વિષય. 
(૧) જીવાત્મા. (૨) મતુષ્યજન્મતીસષસતા (૩) માનવ 


આજુ 
ક 
|" 


ગાનસાત. (૪) ઈથિરોપાસના* મા 
સ'શ્રહંકત્તો, છ 
ગિરિજાશ'કર નિર્ભાયરામ.* રિ 
મત્રી* સું, મ, આ. પ્ર. સભા. જુ 


“રૂ 


ક ૧ 


ી ગીરગાંવ ફાકડવાડી-સુ'બાર્છે, 
ક પ્રકાશક, , 

જસનાદાસ નારણુદાસ ચહાવાળા. 
બ પુસ્તકાધ્યક્ષ સુ. પ્ર. આ, પ્ર. સભા. 


ગીરગાંવ કાકડવાડી-ઝુંબાઈ, 
કસ ત 
સવત ૧૪૭૧. પ્રત ૧૦૦૦ સને ૧૪૧૫. 
ધી ગુજરાત પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમા શા, સોમાલાલ મ ગળદાસે છાપ્યુ 
ડેકાણુ' પાંચફુવા--અમદાવાદ. 
ફોમત રૂ ૦-૨-૦૦ 


કક્કડ ક્ક્લ્ડ્ક્યવ્તાદચ્ટફ્ડ્ફાક્ષક્ડડ૬ડડ 


9-૮ “ શટ, 
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ઝામર પકપઝ્ટ ૫૬/૫૦ કાઇ દિપર્ગ્સ 





૫112 ૬૦-»»૫ છણપર્ઈક॥દ 


ષે 
[કુ દાદા પરાડાદદે | 


લાદાદ ટ્પ્રાસ્ણી ણકાડો' 


તત પહ ઝતડ૪ તાઇ. % €.૦--. ૧૩ ૨.૦૯ £-રાનસટશરડ:%-હા ઉતા? ર". 203%3683ઝ૪2ા3સાઇન-ઝ ૧.૧, ઝા શકઝઇપરાાકઝસા3ત-૨તઇ5.. ૬0૩%૫૪૯૫૦૪ઝ૦૦-:૪૪- 4૬૫૦૬૪૦૯૭૪૪ પ ર0%ન૬૦૦૮ ૫૩૧૪-૦૩, 


ઉડકડઝડઝક્ક્ડઝઝઝકઝઝડઝ્ાડકડ્ડ્ાક્ક્ડ્્ટક) 
| ગોરેફ્‌ ॥ 


શ્રીમાન બ્રહ્મચારી તિત્યાત'દજીમહારાજે 


રિ 
સુ'બાઇમાં આપેલાં ચાર વ્યાખ્યાનો. છ 
વિષય. ન 
(૧) જવાત્મા, (૨) મનૃષ્યજન્મતીમ૪લતા (૩) માનવ- છ 
નાનસેત (7) ધથિરે।પાસના. 
સ'શ્રહકત્તો, 
(ગરિજાશ'કુર નિભ'યરામ, 

મત્રો. સું, પ્ર. આ. પ્ર, સભા, 

ગીરગાવ કાકડવાડી-સુ'બાઈ* 


જમનાદાસ કાય ચહાવાળા. 
પુસ્તકાધ્યક્ષ ઝુ. પ્ર. આ. 4, સભા. 
ગીરગાવ હાદ 


વરસાદ તમરા 20222 
સવત ૧૪1. પ્રત ૧૦૦૦ મતે ૧૭૧૫. 


કીમત રૂ ૦-ર-૦ 


્ય્ઝ્ડ્ડડક્ડ્ડ્્ય્્ડ્્ડડુક્ડ: 


ી ધી ગુજરાત પ્રીન્ટીગ પ્રેસમા રા. સામાલાલ મ ગળદાસે છાપ્યુ. _ 
ી ઠેકાણુ પાચકૃવા-અમેદાવાદ., પા 


હદાપી& જી 





હ («૯ 
ઝે અ#-કલ# જ 4 
કા “પરાઈટસંગઠ નંજ્તાવના 

પ્ઝે 

હે રં તથા 


ધર્મજીગ્ઞાસુઓને નિવેદન, 
મુન ભારત બધુઓઆ ! આપણુ સર્વને ઇતિહાસ તથા સસારના 
વિદ્ાતોના અભિપ્રાયોથી એ વાત વિદ્તિ થઇ છે કે અખિલ સ'સારમા 
એક સમચે આપણે આર્યાવર્ત દેશ ઉન્નતિના શિખરપર્‌ હતો. તે 
મમયમા સ સાર તથા તેના ઉત્પાદક અતે ભોકતાના સ્વરપતે યથાર્થ 
રીતે જણુનાર ત્રઃવિઓ-મુનિઓ-યોગીઓ અને વિદ્યાનો આ પુખ્ય 
ભુમિપર નિવાસ કરતા હતા. તે સમયના આપળા પૃર્વન્ને સર્વ 
વિઘામાં નિપુણુ હોવાને લીધે, દેશદેશાન્તરના લોકો તેમની પાસેથી 
વિઘા સપાદ્ન કરવા માટે આ દેશમાં આવતા હતા. તે સમયના 
ભારતવર્ષના વિદ્દાતોનો “ઝફાર્ચસ્તિાનાન્તુ વસુષેવજુટુમ્વરુમ” 
અર્થાત્‌ “ સસાર આપણ કુટબ છે ' એવો સિદ્ધાન્ત હોવાથી અન્ય 
દેશનિવાસીઓને પણુ કુટબવત્‌ ગણી ઉદાર્વ્ત્તિથી તેઓ વિદાાદાન 
આપતા હતા અતે વિઘાસ પાદન કરનારાઓ આ દેશને અ ત ફરણુથી 
આશિવ્‌ આપી જતા હતા, ભારતતા સ તાતોએ સાત વર્ષથી પ?ચીશ 
વર્ષ સુધી યથાવત્‌ ખભ્ભચર્ય પાલન કરી જુદી જુદી વિઘાએ સપાદન 
કરવીજ બન્નેઇએ એવા ધામિક બધારણુ ઉપર આર્યપ્રશ્ન અમલ 
કરતી હતી ત્યાસુધી તે સર્વ પકારે સુખ સપત્તિયુક્ત હતી, પરતુ 
મમય અતે કર્મના પરિવર્તન સાવે ભારતવર્ષની નહેોજલાલીમા પગ 
પચ્વિર્તન થવા લાગ્યુ અને આજ આર્યાવર્ત, વિધાથી-ધનથી અતે 
મેધાથી ખહધા હીન છે એમ પ્રતીત થાય છે, સમય એવો આવ્યે 


( ૩ ) 


કે ધર્મને નામે અતેક પકારના મતપથોા થયા, તેતે લીધે આપસમાં 
વેમનસ્ય ઉત્પ્ત થયા અતે વિદ્યાતો તથા ધર્મનાં સત્ય તત્ત્વતઞાનને! 
“કાસ થયે।? ઇશ'વર-જવ અને સ સારના વિષયો!માં મતઘડન્ત કલ્પનાઓ 
શ્રવા લામી. પાચીત સમયમાં કેવળ વેદધર્મજ પચલીત હતો અને 
તેના પભાવે એકેલરવાદ એકયતા અતે પ્રેમતો સર્વ પન્ન આન'દ 
નોગવતી હતી, પરતુ આજતો ઈશર છે વા નહિ, જવ દશે કે નહિ, 
આ સર્વ માયા છે, આ મારા દસ્મત છે અતે આ મારે મિત્ર છે, 
એવા એવા વિચારો ઉદભવવા લાગ્યા અતે વેદધર્મના સત્ય સિ- 
ઠ્ાન્તોનુ' વિસ્મરણ થયુ. વેદ થ છે, ત્ઠષિમુનિઆનાં દર્શન અને 
ઉપનિષદ થવેોમાં સ વિધા ભરી છે તેતા નાતથી વ'ચિત રહી 
નવલકથા જેવા કપોલકલ્પિત ગ્રવોના અભ્યાસે, ત્ડષિમૃુનિઓમાં 
આધુનિક સમયતા વિકસિત નાનતોા અભાવ તથા વેદમાં જૃદિકમ 
વીરહદ્ની વાતો [સ& થવા લાગી. આવા દુ ખદાયક સમયે એક અદિ- 
તીય મહર્ષિ દયાન'દ સરસ્વતી %તપન્‍્ન થયા જેમણે પ્રાચીન 
શ્રવોતો અખડ બહ્મચર્યત્રતપર્વક અભ્યાસ કરી, વેદ અતે ત્રડવિ- 
મુનિઓના શ્રવોનુ સત્ય સ્વરૂપ આર્યપષન્ન અતે અન્યદેશસ્થ મનુષ્યોને 
સ્કમજવ્યુ. તે ઞાનપ્રભાવે લાખા આર્યબધુઆમા વેધ્ધર્મપ્રતિ પ્રીતિ 
ઉત્પન્ન થધ અને તેઓ તે પવિત્રધર્મતા અનુયાયી ખની આજ, 
આદર્શ કાર્યો પ્રન્ન સન્‍્મૃખ્મ રજી કરી, ભારતવર્ષના પ્રાચીન આદર્શ 
તરક આયસતાનોને લઇ જઇ રહ્યા છે. થીમાન્‌ પરમપદારૂઢ સ ૬'મીશ્રી 
લ્યાનદ સરસ્વતીએ વેદધર્મ માટે પ્રદર્શિત કરેલા વિતારાનુ' એકાગ્ર 
ચિત્તથી મનન કન્નાર શ્રીમાન્‌ સ્વામીશ્રી નિત્યાન'દજી મહારાજે 
મૃખાઈમા કેટલાક વર્ષા પર્વ પધારી, જવાત્માદિ વિષવો।પર જે વિદ્દતા- 


(૪ ) 


યુક્ત અતે અસરકારક વ્યાખ્યાનો આપ્યા હેતા, જેનો મરાદીમાં મ. 
કાશીનાથ રઘુનાથ મિત્રએ સગ્રડ$ કર્યો હતો અને મ. માણેકલાલ 
વિ. અમૃતલાલ દવેએ જેતુ ભાષાન્તર કયું હતું તેનો સગ્રહ કરી 
કે”તાક સુધારાવધારા સાથે આ ગ્રંથ આપ ધર્મજત્તાસુઆની સેવામા 
મુ. પ્ર. આ. પ્ર સભા તર'થી રજી કરવામાં આવે છે અને આશા 
રાખવામા આવે છે કે આપ પોતે તેતે! લાભ લઇ સર્વત્ર પચાર કરશે. 


અમે અત્ર નિવેદન કરવાની રજ લઇએ છીયે કે વેદ્ધર્મનો 
પુસ્તકોદ્રારા-પત્તેદારા તથા ઉપદેશકોદારા પચાર કરવા માટે શ્રી. મુ. 
પ્ર. આ. પ. સભાએ વેદપ્રચાર્ફ'ડ ઉભુ કયુ છે જેમાથી કટલાક 
પુસ્તકે! છપાય છે, સાપ્તાહિકપત્ર ચ્લાવવામા આવે છે તથા ઉપદેશકોને 
રે કત્રામા આવે છે તેને સ્મરણુમા રાખી વખતોવખત તેમા સહાયતા 
પ્રદાન ડરતા રહેશે અતે ધર્મ જજ્ઞાસુઆની તૃપ્રિનુ પુષ્ય મામ કરશે 
એવી અભિલાષા છે 


લી, આર્ય મેવક, 
આર્યસમાજ ગિરિજાશ'કર નિભ' 
ગીરગાવ કાકડવાયા, ક ગાર્‌ેજાશ ડરે ।નભ યરાસ# 


ખીલ્ડીગ-ઝુ'બણ ન. ૪. મંત્રો, મૃ. પ. આ. પ્ર* સભા? 


॥ 2 
શ્રીમાન્‌ બ્રહ્મચારી નિત્યાનન્દજી મહારાજનું 


પમચમ “૪/ખ/ન. 


પસર રા2289 


“ જીવાત્મા. ?' 


્રીમાન્‌ બજ્ચચારી તિત્યાન'દજી મહારાજતુ તા. ૮ મી જુલાઇ 
સત ૧૮૪૪ તે દ્વિસે સાજના ચાર વાગે, કામજી કાવસજી ઇન્સ્ટી 
ઢ્યુટમાં રા. ર1. શેઠ લક્ષ્મીદાસ ખીમજી જે. પી* ના અધ્યક્ષપણુા 
નીચે “જીવાત્મા એ વિષય ઉપર ભાષણુ થયુ હતું. સ'સ્કૃત ભાષામાં 
ઇશ્વર સ્તુતિ તેમજ ભાષણુતાો ડુ'કસાર કલા પછી છર્ષનાદ સાથે 
ખલચારીજએ હિદી ભાષામાં પોતાનુ' વ્યાખ્યાન શ્ઞરૂ કર્યું. તે 
તીચે પ્રમાણે - 


સજ્જન »હસ્થો ' આજનો મારો વિષય “ જીવાત્મા ” છે. એ 
વિષય ધણા ગહઉત અને સ્મ છે યાગી પુરષાને પણ અગમ્ય છે 


શ્‌ ગવાર 
તથાપિ એ વિષય સ'બંધી સાની પુરૂષાોતુ શુ યથાર્થ કહેવુ' છે તેનુ 
સક્ષિમ રીતિથી આજે વિવેચન કરવાની મારી ઇ-છા છે. 


“ શરીર એજ આત્મા છે. શરીર અને આત્મા ભિન્ન નથી ' એવુ' 
કેટલાકોનુ' કહેવુ છે. ઇંદ્રિયયાત્મવાદીઆનુ કહેવુ એવુ છે કૈ 
“ શરીર કરતા ઇદ્રિય ઉત્તમ છે અતે તેથીજ ઇંદ્રિયા એજ આત્મા 
છે. ઇદ્રિયાથી આત્મા ભિન્ત નથી ' મન આત્મવાદીઆતુ કહેવુ' 
ખેવુ છે કે “ આત્રધૂલને! સ્વાદ જીવ્ડાતે માલમ પડે છે, તેતી સુગંધી 
નાસિકાને, રગ નેત્રોને, કાોમલતા ત્વગ ઇદ્રિઆને પરતુ તે (લ મિણ, 
સુગ'ધિત, પીળ, કોમલ ઇત્યાદિ ગુખ્યુક્ત છે એ, એકે સમમે જણુ- 
નાર ઇદ્રિથાથી કોઇ જાડુ છે. અતે તે નનણુનાર મન છે ' એ 
યુક્તિથી મનઆદ્મવાદી, ઇદ્રિઆતે આત્મા માનતા નથી પણુ 
મનને આત્મા માને છે. અન્ય જનોનુ વળી કહેવુ એવુ છે કે, 
* મન એ આત્મા નથી, કારણુ સ'કલ્પ વિકલ્પ કરવાનુ કામ મનનુ 
છે. પરતુ જેતાથી નિશ્રયાત્મક નાન પ્રામ થાય છે તે ખદ્દિ છે 
તેથીજ મત એ આત્મા નથી પરતુ ખબૃદ્દિ એજ આત્મા છે, એમ 
તેઓ માતે છે. વળી કેટલાએક એમ કહે છે કે 'પ્રાણુ એજ આત્મા 
છે. એના અન્તિતપણાને લીધે પ્રાણી જવે છે. અને તે ન્ને નહી 
હોય તો પ્રાણી જીવે નહિ માટેજ “ પ્રાગ એજ આત્મા છે. ” પરતુ 
એ કહેવુ પણુ કેટલાએકતા મતે યોગ્ય નથી. કાર્‌ણુ તિદ્રામા પ્રાણુ 
હોય છે, પણુ તેને નાનશક્તિ હોતી નથી. પ્રાગ એ એક પકારનો 
જડવાયુ હોવાને લીધે આત્મા શ્રઇ શકે નદી કેટલાએકો ગૂન્યતે આત્મા 
માને છે. કટલાએક કળે છે ક “ ગાન્યને જ આત્મા માતા તો અમારે 
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કહેવુ એવુ છે કૈ જે ₹ત્યને નનણું છે તેજ આત્મા છે. કારણ, શન્યને 
પેહેલાથી જણી શકાતુ નથી. એ પમાણે આ વિષયમાં બહું મત* 
બતાન્તર છે. વૈદિકલોક આત્માનુ' લક્ષણુ એવુ કહે છે કે “રછાદ્વેષ 
સુતર લજ્ઞાનાન્યાત્મન જિમમિતિ ' એટલે જે સુખતી ૬૨છા કરે છે 
એટલુજ નહી પણુ તત્પરા'ત્યર્થ પ્રયત્ત કરે છે. તે પમાણેજ ૬.ખની 
ઇચ્છા ન કરતા દ્રેપ કરે છે વળી «નાવી સર્વ પદ્ાર્થનુ સાન થાય 
છે તેજ આત્મા છે એ મત વાસ્ત'વક રીતે કેટલે અશે ખગ છે તે 
આપણે નોેઇએ. 


આપણા મહેોટા મહોટા ત્રકવિવર્યોએ આ વિષય ઉપર અતિ 
જૂટ્મ વિચાર કર્યો છે. તે મહાત્માઓ હાલના પુરૂષો જેવા ન હોતા. 
તે ત્રણે પુરૂષાથ ઉત્તમ પ્રકારે ન્નણુતા હતા આ ક્ષણિક સસારમા 
અહર્નિશ નિમગ્ન ન રહેતા, અરણ્યમા રહીને આત્મા અતે ઇશ્વર એ 
વિષયપર, ગમદદિધી વિચાર કમતા હતા. તેઆએ એ વિષય ઉપર 
અત્યત શ્રમ લઇને મહાન્‌ શોધ ચલાવી છે. અત, તેઓનુ કહેવુ શુ 
છે તે આપણે લક્ષપૂર્વક ન્નેવુ જઇએ 


નાસ્તિક લોક પમૃતિવાદી છે તેઓને ચેૈતન્યનુ' સ્ાન નથી 
“પ્રકૃતિનું ગૈતન્ય, એક વિકા? છે ' એમ તેઓ માતે છે. “ ચૈતન્ય 
ગ્વતત્ર નથી' એવુ તેઓનુ મત છે. હવે શરીરથી જવ ભિન્ન છે 
એ આપણે સિહ કરવાનુ છે 


યાવત્‌ શરીરમા ચેતન્ય શક્તિ છે તાવત્‌ સાનશક્તિ છે. તેનો 
સરીર્થી વિયોગ થતાજ શ્રરીર્‌ મૃતપ્રાય થઇ નય છે. માનર્ાક્તિ 


છુ જીવાત્મા 


મર ૧પ ૫૪” “૨૪ 


શરીરનો એક અ'શ, કિ'ા વિકાર હોય તો યાવતપર્યન્ત શરીર 
હોય ત્યા સુધી સાનશક્તિ હોવીજ ન્નેઇએ પણુ તે હોતી નથી. 
જેમ દીપ હેય છે ત્યાંસુધી પ્રકાશ પણુ હોય છે. દીપથી પ્રકાશ 
વેગળા થઇ શકતો નથી. આ ઉપરથી, શરીરથી સાનશક્તિ ભિન્ન છે 
એ સપણ દેખાઇ આવે છે. હવે શરીર અને આત્મા એકજ છે, એમ કેમ 
કહી શકાય ? જેના સબધથી નાનોદૂભવ થાય છે તેનેજ જવાત્મા 
કહે છે. હાથ, પગ, નેત્ર, નાસિકા, કર્ણ વિગેરે અવયવોમા સાનશક્તિ 
નો અભાવ છે તે પ્રમાણેજ શરીર ખુદ જીવાત્મા નથી. શરીરના મરવા 
સાથેજ માનશડિતનાો નાશ થાય છે. એ ઉપરથી સ્પછ છે કૈ, શરીર 
અને નાનશડિત એ ખે ભિત્ત છે. હવે આત્મા એ રારીરતો ભાગ છે 
કે તેતાથી તે પથક્‌ છે તે આપણે વિચારીએ. 


યદિ જીવ પચતત્વતો બનેલો હોય, એમ માનીએ, તો પચ- 
તત્વમા સાનશકડિત છે કે નહોં, તે પ્રથમ જેવુ નેઇએ. પ?વી, જલ, 
તેજ, વાયુ, અને આકાશ, એ પાંચે પ્રતોક પચતત્વોમા જ્યારે ચૈતન્ય 
શક્તિ નથી, એ પ્રત્ક્ષ ષમાણુથી સિદ્ધ થએલી વાત છે, ત્યારે આ 
પાંચ તત્વોમાં સાનશડિત છે, એમ કહેવુ કેવળ ગૃક્તિકન્ય છે. વળી 
એવો પણુ એકમત અસ્તિમા છે, 3 નેમ આકસીજન અને હેદ્રોજન 
એ ખે વાયુના મિશ્રણુથી જલ ઉત્પન્ન થાય છે, તેજ ષમાણે એ પચ 
તત્વોના મિશ્રણથી, જવશડ્તિતો પ્રાદભાવ થાય છે. આ સિદ્ધાત કૈ 
ટલે અ'શે ખરો છે તે આપણે તપાસીએ. જવ એ શશ્તિ પ્રારભથીજ 
પચતત્વમાં અશત' છે કે મિશ્રણાન્તર તે ઉત્પન્ન થાય છે? જે 
પ્રારભથીજ તેમા અશત તે શક્તિ હોય તોજ મિશ્રણાન્તર ઉત્પન્ન 
થાય, નછીં કે પ્રારભમા ન હોય ને મિશ્રણુ થયા પછી ઉત્પન્ન થઈ નય. 
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એ સ્વત સિદ્ધ છે ચૈતન્ય પૃથ્વીમાં છે, અથવા તો સર્વ પાચે તત્વોનુ 
મેલન થયા પછી ઉત્પન્ન થાય છે, આ ખેમાથી એક પણુ વાત માન 
વીજ નેઇએ જીવાત્મા જે પચતત્વોનું એક રૂપાન્તર માનીએ તો 
પાચે તત્વમાં તે પ્થમથીજ અશત હોવુ નનેઇએ. હવે જવ એ શરી- 
રતો એક અશ છે, કે જીવ અતે શરી? પૃથક્‌ પૃથડ છે એ વિષે 
વિચાર કરીએ. જે પમાણે મર્યતો પ્રકાશ સર્યતે છોડી શક્તો નથી, 
અને ગુણી મનૃષ્યતો ગુષયુ તેને છોડતો નવી, તેમજ ને જવ શરી- 
રતો એક ગુણુ માન્યો હેય, તો તેને છેડી શકતો નથી. એટલે ક 
શરીર કત થયા પછી તેતે શરીરથી ભિન્ત થવુ ન જોઇએ પરતુ 
શરી? મૃત થતાંજ જવાત્મા તેતો વિયોગ કરી “વ છે. એ ઉપરથી 
શરીરને તે એક અશ છે એમ કહી શકાય નહીં. 


સાપ્રતકાળમાં અમાર જે કર્તવ્યકર્મ છે તે તરફ લહ્ન નહી 
રેતા મોઢેથી અન્ઞાનીની મા૪ક બકવુ એજ અમે લઇ ખેઠા છઇએ 
તેથીજ વિચારશકિતતો ઘણે અશે લેપ થતો ગયો છે એ કેટલ 
શેોકેજનક છે ! અનાનતાને લીધે આપણે જણી શકતા નવી તેમજ 
સમજી શકતા નથી કે આપણી સ્થિતિ પૂર્વે" કેવી થતી અને હા” 
કેવી છે ? સસ્કૃતમાં જેને યોગ કહે છે, અને જે સાન અમારા 
ત્રકપિમુતીઆતી માકક ભાગ્યેજ પ્રતર લેક જમતા હતા, તે હવે 
યૂરોપ અમેરિદા વિગેરે દેશેમા “ મેસ્મેરીઝમ ” ના નામવી લોકની 
જાણુમા આવવા લાગ્યુ છે મહાભારતના શાતિપવંમા એક એડી કથા 
છે, કે “જનક રાજની કચેરીમાં એક સુલભા નામતી ખાલા યોગવિઘા 
પારગત થપ્તતે આવી થતી. 'તાત્પર્ય માત્ર એટવજ કે, આર્યાવર્તમા નાની 


દ ઝાવાત્સા? 
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નાતી ખાલાઓતે પણ્‌ ચોગવિદ્યાનુ સપૂર્ણુ જ્ઞાન હતું. યોગ વિઘ્ાના 
પ્રભાવથી, અથવા દઊાલના વિઠ્દાન વર્ગના કહેવા પમાણે જભેસ્મેરીઝમ' 
થી શરીરની આતરીય રચના નણી શકાય છે, અને તેથી અનેક રોગ 
સારા થાય છે. ઇદ્દિયોના યોગે કરીને જે કાર્ય થઇ શકતુ નથી તેજ 
કાર્ખ જેનાથી થઇ શકે, તે એક સ્વતત્ર શક્તિ હોવી જેપ્રએ અને 
તેજ શક્તિ તે આત્મા, 


જેને અમે આત્મા માનીએ છયે, તેને હાલના ડાડટર લેક “બ્રેન” 
માને છે, અને વળી વિશેષ એવુ પણ તે લેકા માતે છે કે, એ બ્રેન 
અન્ય ઇંદ્રિયવત શરીરનો એક અરાજ છે. ત્યારે આધુનિક ડાયટરાના 
કહેવા પમાણે, જે મતુષ્ય સ્યુલ શરીરનો હોય તો તેતો આત્માં પણુ 
વિશાલ હોવે ન્નેષ્એ, પન શરીરની વિશાલતા પમાણે આત્મા વિ- 
શાલ હોતો નથો 

કેટલાએક પુરૂષોનું એવુ દહેવુ છે કે  મેસ્મેરીઝમ ' ના યોગથી 
વિવિધ વર્તમાન સમજય છે, અને તેજ પ્રમાણે પર્ણુ યોગાભ્યાસના 
સાધનથી પુનજ ન્માદિ સ્થિતિ નણ્વામા આવે છે, એ વાત અશયય 
છે.' આજ આપણા દેશમા મો! બસો! વર્ષ અગાઉ, લોકોને આપણે 
કહ્યુ હોય કે ચરોપ દેશમા બેલ, ધોડા વગર એક જાતની ગાડી માત્ર 
અસિ અને પાણીના સાધનથીજ ચાલે છે, તો તે લોક આપણને મૂ્ખ- 
ગણી કણાડત રેશ્વે નિકળતા પ*્લા વિમાનત' વાત કોઇ ખરી મા- 
નત નછો. તેજ પ્રમાગે પુનર્જ નમતી અને આત્માના અસ્તિત્તપણાની 
વાત છે. અમારી ગાઢ અગાનતાતે લીધે અમે એ વાતતે જરાન 
પણુ ખરી ન માનતા, એવા મોટા વિદ્દાન થઇ પડયા છીગે કે, જે ગ્ર- 


ત્રણત્રારી નિત્યાતર્ઝીનુ વ્યાશ્યાન* છ 
થામાં એવા મહાન વિષયા લખ્યા છે, તે ગ્ર વો માત્ર મતે।રજક અરે- 
બિયન નાધ્ટટસની વાતો છે, એમ સ્પછટ માતીએ છીએ. પણુ પૂર્વની 
રિથતિ, હાલ આપણે જેવી માનીએ ઘિએ તેપો * હોતી. જે પ્રમાણે 
સૂર્યના કિરણો જગ્યા મળે છે તે તે ઠેકાણે પ્રમરે છે, તેજ પ્રમાણે 
ષ્રોગીઆની શક્તિ યોગના પ્રભાવ પ્રમાણે #હિંગત થાય છે. આત્મા 
ચર્મચક્ષુથી ન્નેવામાં આવતો નથી, તે માત્ર નાનચલુવાજ જ્નેઇ રાકાય 
છે. શરીર્‌ અને આત્મા એ ખે ભિન્ન છે. જેમ તમ લેહમા રહેલે 
અથિ તેનાથી જુદ્યો છતા જેમ તે જવામાં આવતો નવી, પણુ વસ્તુત 
તે લેોઉથી જુદ્ોજ છે, તેમજ શરીર અને આત્મા પણુ જીદ્ય જાદાજ છે 


હવે આપણે ઇદ્રિયોની મા#ક આત્મા એક [ભતત વસ્તુ છે કે 
કેમ તે જઇએ. પ્રતયેક અવયવોમાં આત્મા હોતો નથી. સર્વ અવયવ 
મળીને આત્મા થાય છે. કૂળ લાલ, સુગધીમય અને કોમલ છે, તે 
જેવાનુ અને તપાસવાનુ કામ જુદા જુદા અવયવોનુ છે. આ ઉપ 
ર્થી સ્પષ્ટ માલમ પડે છે, કૈ ઇંદ્રિયો કહ; આત્મા નથી. તેજ પ્રમાણે 
મનની વાત છે. જે પ્રમાણે આખની શક્તિ નેવાની છે, તેજ પ્રમાણે 
મતની શક્તિ નણુવાની છે. મન એ માઇ સાત્ઞાત્‌ જવ નથી. તાત્પર્ય 
માત્ર એટલુજ કે જવ એ ઇદી મર્વથ્રા ભિન્ન છે 


ત્રગુ પદાર્થની અદર આખી «ષ્ટિતા સમાવશ થએલે। છે, એમ 
ત્રગ્વેદમા જણાવેબુ છે.“ ટ્રા સુવળા તયુત્રા તનાવ લમાન ગૃક્ષં ૧ર્શશ્ર 
નાતે દત્તા? ” તે ત્રણુ પદાર્થ ષકૃતિ, જીવાત્મા અને પરમાત્મા છે. જીવ 
એ શરીરથી ભિન્ન છે. શરીરતે! નાશ થાય છે, પરુ જવને! તાશ થતો 
નથી, તે અનાઘનન્ત છે “ તન [છરતિ શનાળ તન -#તિ ૫૧% ' 


આઈ 


૮ ઝવાત્મા. 


ષન પ 


એટલે અમિ યા પાણી યા શન તેનો નાશ કરી શકતા તથી. આથીજ 
સિહ થાય છે કૈ જવ એ સ્વત'ત છે. કીડીથી તે હાથી સુધી સર્વને 
જવ છે. “મદમર્િનિ' 1 દ્રો]? “૭ છુ ' એમ પત્યેક માણુસ કહે છે, 
પોતપોતાના જવના રહાણુ માટે દરેક પ્રાણી પયતન કરે છે, એજ 
ખતાવી આપે છે કે જવતુ અસ્તિત્વ સર્વ માન્ય છે. 


« 1070101100 1110079 ' અતે “ સાખ્ય શાત્ર ' મા હૃછિતી 
ઉત્પત્તિ સબધી વર્ણન કરેલુ છે. આ વિષયમાં ચાર્લ્સ ડાનિન, છર્ખર્ટ 
સ્પેન્સર, ધણા ઉડા ઉતરેલા જણાય છે. સર્જ પદાર્થનો સૂછ્મ 
વિચાર કર્યા પછી સાપ્ય શાસ્રમાં આત્માનો વિષય અતિ ઉત્તમ 
રીતિએ સમનવેલેો છે જેમ અત્તમાથી દુધ, ૬ધથી દહો, દહીંથી 
માખણુ, માખણુથી ધી અને વીંથી બાષ્પ વિગે?ે અનેક રૂપાતર 
થાય છે તેમજ શરીરની સ્ત્રિતિ પણુ છે. અન્નથી વીર્ય, વીર્યથી ગર્ભ, 
ગર્ભથી ઉત્પત્તિ, પછી ખાલ્યાવસ્થા, શિશ્તવસ્થા, કિશોરાવસ્થા, સ્થ- 
વિરાવસ્થા, *દ્દ1ાવસ્થા, અને અન્તે કૃત્યુ, એવા શરીરના અતેક રપા- 
તમ થાય છે. રારીરતા સધ્રળા અવયવોમાં આત્મા રહેલો છે. એના 
અનસ્તિત્વતો અભાવ છે આપણે મર્વ પદાર્થ જાએ ઝેયે, અને 
નણુવુ' એ એક ચૈતન્યશક્તિ તો ગણુ છે. અને તે ચૅતન્ય શક્તિ 
આત્મા વગર હોતી નથી. સર્ય હેય તોજ પ્રકાશ હોય છે. રાત્રીએ 
સર્યાભાવે પ્રકાશનો પમ અભાવ છે. પ્રકાશ દેખાય છે ત્યારૈ સૂર્ય 
હોવો જઇએ એમ માનવુ નેઇએ,. તેજ પ્રમાણે અમે નણીએ છેએ 
એટલે ક અમારામાં -1તન્યરાશ્તિ છે. એ ઉપરશ્રી આત્મા છે એમ 
સ્પ માલમ પઠે છે. બૈતન્યગત્તિ છે તેત્રીજ રાર્ગં૨ મબધી ગર્વ 


વ્રસતર(રી સિત્યાનર્સાનુ ર૫ાજવ(ન, જ્‌ 


વ્યાપાર બને છે. તે જે ત હોય તો તાબડતોબ સઘળુ કથળી નય. 
છાલના ડાડટરોતે, જ્યારે “જવ છે કે નહી? એ રાકભરેલી વાત છે, ત્યારે 
અમારા પ્રાચીન વિદ્દાન વેવો એ વિષયમાં સાર માન ધરાવતા હતા. 
ચરક, શુશ્રત ગ્રવોમા અછૃધાતુ વર્ણુવેલી છે, તેમાં જઃ એ પણુ એક 
છે. હાલતી વિદય મડળીની ખુદ્ધિ, સાકાર પદાર્થ “્નણી શકે, પણુ 
નિરાકાર પદાર્થ નણુતા તે કૃદ્િતિ થઇ જય છે. ને પદાર્થનું સાન 
ઇ1દ્રયોથી થવાનુ નથી તેને માટે ઇદ્રિતોજ ઉપવોગ કરીએ તો તે 
આપણી કેવી મોરી ભુલ છે! આપણા પેટમાં દુખતું હોય તો તે 
આપણે આખે ન્નેઇ ગકતા નથી, યા કાને સાભળી શ્ઞકતા તથી. તે 
નણ્વાને ખુદ્ધિનીજ જર? છે. તે પ્રમાણે અતીંદ્રિય વાત નાનથીજ 
સમજ લેવી ન્નેઇએ 


વૈશેષિક શાસ્ત્રમાં ફહેલુ છે કે “કાત્યાન્વાત્મા મનતો લંયોમ વિશે 
વાદા પ્રત્યટ્' એટલે મત અને આત્મા એ ખેનો વિશેષ સબધ 
થવાથી આત્માનુ જાન યથાર્થ થાય છે. તેતો વિશેષ સબધ નહીં 
થયે હોય તો તે સાન થતુ નથી. આત્માં અતે મનનો સબધ 
હમેશતો છે. પરતુ તે સ'બધધી આત્મખોધ થતો નવી એમ ફાદ 
ત્રડપિતુ પણુ કહેવુ છે. થછાલના જેન્ટલમેનની મા૪ક ઇ્રાતીઓના 
હોટેલમાં જઇને આઇસ, મોડા, શરખત, વિગેરે વસ્તુઓને! ઉપભોગ લ-ને 
વ્યર્થ ગ'પા મારનાર આગલા પુરૂષો નહોતા, પણુ ઉદરપોષણુ નિમિત્ત 
ધ્રાન્યતો અકેક કણુ વીણીને, નિર્જન વતમ”મે રહીને, જન સમહતે 
અતિ ઉપમેગી એવા પરમાત્માના વિષયના વિચારમાં અહર્નિશ કાલ 
કમણુ કરતા થતા પોતાનુ સર્વ આયૃષ્ય આવા મૃહ્‌મ વિચારમાં 


શ્ડ જીવાત્મા? 


આપણા લાભ માટે ગાળ્યુ છે, તેથી એવા મહણાત્માઆના વિચાર 
ધણાજ કિમતી અતે મદતના હોવા ન્ેપ્રએ. હઉર્બર્ટ સ્પેન્મર જેવા 
ગ્ર થકારોના એક ખે ગ્ર“વા વાચી હાલના તરૂણુ વિદ્યાના આપણા 
પ્રાચીન ત્કપિઓઆને નિ'દે છે, એ કેટલુ શોકજનક છે ! આપણા 
ત્ર આએ ન ૮/ માર્ગ અને જે જે ગિક્યા ભતાવી છે તેને 
અવલખી ન રહેતા જ્યારે અમે જી॥ત્મા છે ક નહો એવી શકાઓ, 
તેઓના અબતાવેલા માગ જેયા શિવાય કાદીએ, તો હે ભાઇએ ! 
એમા દોષ આપણો કે આપણા પાચીન ગુરજનોનો ? મારા હાથમા 
આ એક લાકડી છે, તે એક અધ પુરૂષતે બતાવી હોય અને તે 
વિષે તેતે ધયુએ ક્રુ હોય તથાપિ તેની કલ્પનામાં એ ન ઠંસતી 
હેય તો તે ઉપરથી શુ આપણે એમ માનવુ કે તે વસ્તુત લાકડી 
તથી. અધતે દ્રછટિ નથી, તેમાં આપણો શે ઇલાજ ? તે પ્રમાણે 
આપણને આત્મા વિષે ગાન શ્રતૃ નથી, તેથી એમ નહો કહો 
શકાય કૈ આત્માસ્તિતંત નથી ન સમજવુ એ દપ આપણેોજ. 
આપણે આત્મવિષયક વિષયનો યથાયોગ્ય વિચાર કરતા નવી 
પણુ એકદમ યથાર્નિ નિદ્રય કરી ખએેસીએ કઝેયે, એ કઇ 
ઉતફ માર્ગ નવી. હાલના ડાકટરોતો એવો મત છે કે “ ચતન્યશક્તિ 
બેતમાં ( મગજમા ) રહે છે. કિયાજતક અતે નાન જનક એવા ખે 
તતુ બ્ેતમાવી નિકળી શરીરના સર્વ ભાગમા પમરેલા હોય છે, 
અને તેવીજ સધળે વ્યવહા૨ ચાલે છે ' એ ભાઇઓઆતે અમારે 
એ વિષયમાં એટલુ પુછવાનુ છે, કે જ્યારે સર્વ શરીરમા સાનતતુ 
પસરેલા છે ત્યારે એવી કલ્પના કરો કે આપણા હાથમાં મણાન્થા 
ફારક એક ગોડ થયુ કે, એની વેદના જાગૃત અવસ્થામા થાય છે, 
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પરતુ જ્યારે આપણે ગાઢ નિદ્રાવશ થયા હોઇએ છેએ ત્યારે એ 
દુ:ખતુ સ્મર્‌ણુ રહેતુ નથી. એતુ શુ કારણુ ? (યારે પણુ નાનતતુ 
(યા હેય છે, અને નિદ્રામાં દુ ખનુ ભાત થતુ નવી. એ ઉપરથી 
આપણુ સવને સપણ માલમ પડે છે કે સાનતતુ અતે જવાત્મા એ 
ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુ છે. મગજમા નમાનશક્તિ છે એ ડા1ટરે।તુ કહેવુ 
ભૂલભરેલુ' છે. એ લોકોના કહેવા પ્રમાણે શરીર્માતા ઝત્યેક ૫૨- 
માણ ૪૦ દિવસે પોતાતુ સ્થાન છોડી બીજ જગ્યાએ નય છે એ 
તેતી ક્રિયા એક સરખી અવ્યાહત છે. હાથના પોચાના પરમાણુ 
કટલાક વષે" પગના તળીયામા યા તો શરીરના કોઇપણુ બીજ ભાગમા 
જોવામાં આવે છે એ પ્રમાણે સાત વર્ષે તે સર્વ પરમાણુ બિલકુલ 
નિકળી જઇ તેતી «૮ગ્યાએ બોંશ્ન નતન ઉત્પન થાય છે. યદિ એક 
પુરૂષ એક વર્ષ અથવા ષળ્માસ પર્ય ત દરરોજ પાચ શેર પેડા ખાય 
તો આ કમ પ્રમાણે કેટલી ખાડી પેદા તેતા પેટમાં હોવા જેઇઇએ ? 
અને તેવુ પેટ કટલ કુલી જવુ ન્તેઇએ ? પરતુ એવુ થતું નશ્રી 
«મ ગગાનુ પાણી અગાડી વધ છે અતે તેતી જગ્યાએ નવુ જળ 
આવે છે તેજ પમાણે આપણા શરીરની સર્વથા મ્થિતિ છે અર્થાત 
દરેક વસ્તુનું ૩પરપાતર થઘધ્ને આખરે તે નાશાને પામ થાય છે એ 
પમાણુ સાત વર્ષે: જ્યારે શરીરના સર્વ પર્માય્‌ઓઆ નિકળી જઇ ખાન 
નતન ઉત્પન થાય છે, ત્યાર જે ?થાત ઇવે “ કહ છ તેતી સાવે 
કેટલે અશે તે યથાર્થ નિવડે છે તે “તવા ! 


એક ખાલ્મણના છ વર્ષતો એક છોકરો વેદાધ્યયન સાર્‌ કાશી 
ગયો હતો. તે ત્યા સાઠ વર્ષતી વય સુધી રછી અધ્યયન પુર્‌ કરી ઉવે 
સ્વદેશ પાછે! ૪ છે, બાલપાગુમાં જ વસ્તુઓ તેના નેવામા ગગાવી 
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હતી તેતે વસ્તુઓતુ સ્મરણુ હાલ તેને છે. આટલા લાબ! સમયે પણુ તેની 
નાનશક્તિ અને સ્મરણુ રાકિતિતા નાશ થયો નથી, આવે પ્રસગે 
ડાકટરોતા મતનુ' વાસ્તવિકપણું કેટલુ' તે જણાઇ આવે છે. એક વાર 
ખેવાર, એ પ્રમાણે કમે કરી દશવાર્‌ જ્યારે સઞાનત'તુ તવા ઉત્પન્ન થાય 
છે યારે સ્મરણુ શક્તિ રહેવી ન ન્નેઇએ પરતુ વાસ્તવિક રીતે એ 
ખરૂ નથરી. જે પરમાથ સાતતતુ હોય તો નાનતો નાશ થવો જે- 
ઇએ, પરતુ એમ થતું નથી ગાનતતતુ અને આત્મા એ ભિન્ન છે* 
હવે સ્પણ્ટ દેખાશે કે પરમા! શરીરમાંથી નીકળે છે પણુ આત્મા 
નીકળતો નથીં. તે તો સછીમલામત છે અતે તેતાથીજ માત્ર નાન 
થાય છે. એતદ્વિષય નાનપ્રાપ્તિ અતિશ્રમસાર્ધ્ય છે 


વદિક લેોકાનું એવુ માનવુ છે કે જીતતે ઉત્પત્તિ યા તાશ 
તથી. કિશ્રિયન અને સુસલમાન લાક જવને સાઘત માનત છે તેઓનુ 
કહુવુ હૃદટિનિયમવિસ્દ છે કાર્‌ગ «તી ઉત્પત્તિ તેના નાશ, એ 
નિયમ છે જવન “ અવિનાશી માને છે તેઆ પુનજન્મનં પણ 
માતે છે. વળી કેટલાએક પુનર્જન્મ કખુલ કરતા તથી પરતુ એ 
વિષય ધણા ૪7મ છે. સસ્ક્તમા એ વિષય ઉપર એક ગ્રથ છે જે 
હાલના અમારા ખી અ એમ એઆને પણ્‌ સમ'૪વો મૃસ્‍્ક્લ છે 

ઇલિર, જવાત્મા, પુનર્જન્મ ધ્ત્યાદિ ન માતતામઓ પ્રતત અ* 
મારો પલ છે ક તમારી રાફાના મુળ છેત ગ] છે? પક્ષ કરવામા 
ચાર ઉ?ેરા સમાંયલા ય છે. પથમ તેતીં માહિતી મેળવવા માર, 
ભજે અનુમત લેવા સબધી, ત્રીન્ન માહિતી ડમતવા સાર અન 
ચાથે માત્ર કૅત્સિત રીતે દોષ કાઢવા સબધી આ ચા? પકારમાથી 
તમારા પદ્મ ચ્યા પકાચ્તા છે ? ખર પર્મજનાસુપગ પુ'તારા 
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વીર્લાજ, પરતુ માત્ર નિદા એજ ઉદેશવાળા અસ ખ્ય. આ જગતમા 
હદછિતા નિયમ પ્રમાણે પ્રત્યેક વસ્તુનું રૂપાન્તર થાય છે. તે” પમાણે 
જવતું રૂપાંતર શું ન ,થવુ જેઇએ ? #ક્ષ્મપણે અતે શાંત ચિત્ત 
વિચાર કરનારને તાત્કાલિક માલમ પડી આવશે કે, પુતજ ન્મ છે, યા 
નથી. જે પ્રમાણે શરીરમા રજ, માસ ઉતપત્તિ, ₹દ્ધિ, નાશ વિગેરે 
ભિન્ન ભિન્ન રૂપાન્તર થાય છે, તે પમાણેજ જવના પણુ થવા જેઇએ, 
અને તેજ પુનર્જન્મ છે. એક જન્મ છોડી બીજો જન્મ ધાર્ણુ કઃ 
રવો એ જીવતુ રૂપાન્તર કહેવાય છે. પુનર્જન્મ નહીં માનનારા પુરૂ- 
ષતો એવો આક્ષેપ છે કે ” પુતર્જન્મ જ્યારે અસ્તિત્ત ભોગવે છે 
યારે અમને પૂર્વજન્મનુ સ્મરણ કેમ રહેતું નથી ? જ્યારે અમતે પુ- 
નર્જન્મતી સ્કૃતિ રહેતી નથી ત્યારે પુનર્જન્મ નથી એમ માનવું 
બ્નેઇએ ” આ તેઓનુ કહેવુ ઉપરઉપરથી નેતા ખર ભાસે છે, 
પરતુ એ શકાનુ સમાધાન કેવી રીતે છે તે જીવો | 


જવ જે ડકાણેથી આવે છે તે હૈકાણેતુ જ્ઞાન તેને હોતું નથી. 
મુસલમાત લોક એમ માતે છે કે જીવને ઇશ્વર સ્વર્ગમાંથી આ સન 
સારમા મોકલે છે, ત્યાથી તે માતાના ગર્ભમાં પવેશ કરે છે. પરતુ 
આપણે ડયાથી આવ્યા તેતુ માન તેતે હોતુ નથી જવનું સાત જ્યારે 
જવને હોતુ નથા ત્યારે શુ આપણે એમ માનવુ યોગ્ય છે ક જવ 
નથી ? વળી જ્યારે આપણે '9 મહીનાના બાળક હતા યારે આપણી 
મા કોણુ, બાપ કાખ્‌, અને બેહેન કાણ એ નણુતા ન હોતા, તેથી 
આપણને માખાપ, ભાઇ ખેહેન વિગેરે કાઇ પણુ ન હોતું એ 
માનવુ શુ યોગ્ય છે? એજ પમાણે પુનર્જન્મ સબધી વાત છે. 
જેમ ખીજમા ભક્ત રહેલુ છે પરતુ તેનો પાણી પાઈ ઉછેરીએ 
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નહીં, અને બજનેઇએ તેવા તજવીજ કરીએ તહી, તાતે તેનુ ભક્ષત્વ હોતું 
નહોતું થઇ જય, તે પ્રમાણે જવ વિષે પણુ સમજવુ સામાન્ય 
શક્તિ અને વિશેષ શક્તિ, એની જીવતી ખે શકિત છે. જગ્ટતાવમ્થામા 
સામાન્ય શક્તિ અતે વિશેષ શક્તિ, યથાસ્થિત્‌ હોય છે. સ્વપ્નાવસ્થામા 
વિશેષ રાક્તિ મૂદ્મ સ્વરૂપમાં હોય છે, અને સુપુપ્તિમા તેનો લય થાય 
છે, તેથી તેને કઇઇપણુ જણુવાની શકિત રહેતી નથી. જ્યા સુધી જ 
વતી શકિત બરોબર ઠૅકાણે હોય છે ત્યા સુધી તે સર્વ જાણી શકે છે. 
પણુ જ્યારે તે ઠેકાણે હોતી નવી, ત્યારે તે કઈ પણુ જણી શડ3તી 
નથી. ખાલ્યાવસ્થામા જે જે વાતો ખતેલી હોય તેનુ' આપષુતે સ્મરણુ 
રહેતું નથી, તેથી તે વળાએ કાઇ બન્યુ નથી, ખથવા જવ નહેતેો 
ખએેમ શુ માની શકાય કે? તે સમયમા સાન રાકિત વષખીીજ ગક્મ 
અવસ્થામાં હોય છે 


પતજલી ત્રકષિએ યોગથી પુનર્જન્મ જણી શકાય છે એમ 
નિવેદન કરેલુ છે. મહાભારતમા એ વિષય સબધી અતેક દછાતો 
છે. ચોગશક્તિ ઘણીજ વધારવી નનેઇએ, પણુ અમારા જેવા મધ્યમ 
સ્થિતિના માણુસોથી તે ખતતું નથી કેટલાએક માત્ર એક માગી 
અગ્રેજી ગ્રવો વાચી, મતમા સાચા જીઠા તેઓના વિચાર 47 ગમે 
તેવા હોય તે ઠસાવી, વિદ્ત્તાનુ ડોળ ધાવી, આપણા શાસ્રમાં સર્વ 
“ઠું છે એમ કહેનારાઓને, આપણા રાજની ખરી ખમી શ છે 
તેની શુ ખબર પડે ? અમારા પૃૂર્વન્ને મર્ખ હતા, અત અમાર ધર્મ 
કવળ ખોથ છે, અમારામાં કાઇ પણુ પુરૂષાર્થ તહોત્‌ુ, એવા શખ્દો 
હાલના વિઠ્ઠાન વર્ગના સુખમાથી નિકળવા અને તે સાભળવા એ શુ 
ઘોડા દેવની વાત છે ? ત્યારે હાલના એક અ પજી પામાખિક ગ્ર થ- 


વ્રસચાર તિસાનટ્ઝીનુ વયારયાત? દખ 


કાર આપણી કલા કે।શલ્યતા વિષે મોટા વિચાર ધરાવે છે, અને પે! 
તાના ગ્રથમા સપણ રીતે કળુલ કરે છે કે, આ દેશમાથીજ સર્વ વિદ્યા 
અમારે તયા આવી છે, યારે આપણા ભાઇઓ ( અલ્પ નાની ) માત્ર 
નિન્દક ગ્રવો વાચી આપણી નિન્દા કરે, એ કેટલુ શેક-જનફ છે ? 
પૂવે આર્યાતર્ત સર્વ કળાનુ મુખ્યસ્થળ તું. તેને વિષે પ્રસિદ્ધ રાજકવી 
રજ ભરત હરી એમ કહે છે કે.-- 


પુરા વિટ્ટત્તાધીટપરતવતા જેશટતવે 

મતા જાણેનાતા વિષવણુલાસિદ્રયોયષાવિળામ |) 

રાની તુ પ્રક્ય 1ક્ષતિતઝમ્‌ત્ર. શાલાવેમૂનાન્‌ 

શરણ ૧2 લાપિ પ્રતિસ્નિમયોડધષ પ્મિશતિ ॥ ૧ ॥ 


એક ખિસ્તી મિશનરી ખિશપે પોતાના વ્યાખ્યાન પસગે કહ્યુ હતું કે, 
જેકે અમારા ધર્મશાસ્ત્ર બાયબલ)મા પુનર્જન્મ સબધો કાઇ પણુ નિવે- 
#ન કરેલું નથી, તોપણ પુનર્જન્મ માનનારાઓને અમારાથી તેના વી- 
રહ્ધમા કાઇ રદીયો આપી શકાય એમ નથી. ઇશ્વર ન્યાયી છે એમ જગ- 
તતા સર્વશાસ્્રાતા સિદ્દાત છે. તેનાથી કાલત્રયમાં પણુ અન્યાય થઇ 
શકતો નથી, ત્યારે કોઇ અધ, કોઈ લગડે।, કોઈ દરિદ્ર, એમ અ- 
નેક લોક દુ ખી નનેવામા આવે છે એનુ કારણુ શુ ? ઇશ્વરના ન્યાયી 
રાજ્યમા વિનાકારણે આમ બતી શકે ખર ? પોતાના શુભાશુભ પૃત્ય 
પ્રમાણું સર્વને ન્યાયરીતીથી શિહ્મા મળવીજ નેઇએ, અતે જ્યારે તે 
આ જન્મના કર્માનુસાર ન હોય, ત્યારે તે અન્ય જન્મમૃત કર્મનું પરિ- 
ણામ હોવું જઇએ. વળી પ્રુનર્જન્મ નહી માનનારા પ્રતો એવે પ્રશ્ન 
છે કે, જે પુણ્ય કરે છે તેતે સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને જે પાપ ફરે 


શદ જાઘાત્માઃ 

છે તે નરક સેવે છે. ત્યારે જે પુણ્ય પણુ કરતો નથી, અને પાપ 
પણુ આચરતા નથી, પણુ મધ્યમૃપણે જે વર્તે છે તેતે મરણાંતર 
કેવી સ્થિતિ પ્રાષ્ થાય છે? રવર્ગપ્રામિ થાય એવુ પુષ્ય ન 
આચરવાથી જ્યારે રવર્ગ મળતું નથી, અતે નર્કપાપ્તિ થાય એવું 
પાપાચરણુ ન કરવાથી નક પણુ મળતુ નથી, ત્યારે તેતી અગાડી 
કેવી ગતી થશે ? આ પ્રશ્નનો પ્રહયુત્તર કોઇ આપી શકે એમ છે? 
એને પુનર્જન્મ લેવો પડે છે એથોજ પુનર્જન્મ છે એ સ્પ છે. 
ખીજી અનેક યુક્તિથી એ સિદ્ધ થઇ શકે છે પરતુ સમય ઘણો 
થઇ જવાથી વિરેષ વિવેચન હાલ કરવુ, હ યોગ્ય ધારતો નથી. 
ઇતિશુભમ્‌. 





ભાષણુ ૨ જી. 
25: 
મવુષ્યજન્મની સરળતા 

તા. ૧૫ જીલાઈ સને ૧૮૪૪ તે દિવસે ફરામજી કાવસજ 
ઇન્સ્ટીટયુટમાં રાવબહાદર ઓનરેબલ જસટીસ મહાદેવગોાવિદ રાનડેના 
અધ્યક્ષપણા તીચે બહ્ષચારી શ્રીનિત્વાનન્દછ મહારાજે મતુષ્યજન્મની 
સફલતા એ વિપ્ય ઉપર વ્યાખ્યાન આયુ હતું તે નીચે મુજબ છે:- 

આજતો મારો વિષય “ મતુષ્ય જન્મતી સફલતા ' એ છે. એ 
સફલતા મનુષ્યને કેવી રીતે પ્રાસ થાય તે વિષે મારે આજે વિવેચન 
કરવાનુ છે. મનુષ્યની પપ્તિ અનેક તરેહનતી છે પરતુ આ જગત્‌ 
મચે સર્વ મતુષ્યજનતિતોા વિદ્દાન્‌ અને અવિદાન્‌ એવા ખે ભાગમા 
સમાવેશ થઇ શકે છે. અવિદ્દાન લેક રેલ્વેના ઈજીનની ગતિ પ્રમાણે 
વર્તનારા છે. તેઓમાં સારાસાર વિચામ્નેો] અભાવ હોય છે. 
ઇજન ફક્ત ચાલવુ એજ જાણે છે, અમુક 2કાણે કયુ નિશ્ચિત 
સ્થાન છે, આ ભાવનગર છે કૈ સુરત, એ વિષે તેને લેશમાત્ર પણુ 
ભાન હોતુ નથી તદદત્‌ અવિચારી લોકેતું વર્તત હોય છે. તે “ મતા- 
સુમાતૈવાત્વા ' પમાણે ખાન પાનમાં નિમગ્ન રહી, પાતાનુ સર્વ આયુષ્ય 
નિરર્થક ગુમાવે છે આપાડ શુ કર્તવ્ય છે, અથવા આપણો જન્મતા 
શે છે, તે વિષે તેઆતે યદ્કિચિત્‌ નાન યા ભાત હોતું નથી. આપા% 
શુ કર્તબ્ય છે, તે મતુષ્ય માત્ર અવશ્ય નણુવુ ન્નેઇએ. અથર્વ વેદમા 
નિવેદન કરેલુ છે કે વા મદાન્યનુપ્રવ મગન્તિ વધતેવ કતામિવાતિ શાવમ । 
“જેમ દ્વિસ પછી રાત્રી તેમ તરતુ એકપછી એક અનક્રમે આવે છે, તે 


3૮ મનુષ્ય જ્તત્મની સજ્જતા? 


પ્રમાણે હે મનૃષ્ય ! તુ તાડ કર્તવ્ય કર તમે તમાર કર્તવ્ય અહ- 
નિશ [તયમિત સમયે કરો જે પમાણે શાળાના વિદ્દાન શિક્ષકો એશિયા 
ખડતી ભૂગોલ શીખવતા પહેલા પોતાના રિષ્યોને તેતુ સામાન્ય સાત 
આપે છે, તે પછી પત્યેક દેશ વિશેષ નાન ખોધે છે, અને તેનુ ઉ- 
ત્તમ રીતીએ ગાન મનપર ઠૅંસાવવા સાર્‌ જેમ નકશાની મદદ લે છે, 
કારખ કે પુસ્તક દારા ભૂગોલ સાન ઉત્તમ થવાતો સભવ નવી, તે 
પ્રમાણે વેદરૂપી પુસ્તક, અતે ઝદિરૂપી નકશાના આધારે મનુષ્યનુ 
કર્તવ્ય શુ છે તે પરમડપાળુ ઈશિરે આપણુ સર્વને બતાવેલુ છે. તે 
આપ ભાઇઓની સમક્ષ આન “ યથાશક્તિ નિવેદન કડ *% 


જે પૃચ્વી ઉપર આપણે વાસ કરી રહ્યા છીએ તે પોતાનુ કર્તવ્ય 
કરવામા કદી ચુકતી નથી દરરોજ ચોવીસ કલાકમાં તે એકવાર 
પોતાની આસપાસ #રે છે, અને વર્ષમા એકવાર ગર્યની પ્રદક્ષિણા કરે 
છેઃ આપ, તેજ, વાયુ, આકાશ, ઝર્ય, ચદ્ર, વિગેરે પણ પોતાના કાર્યમા 
ચુકતા નથીં. જડ વસ્તુ વિષે ત બોલતા હાલચાલ કરનારા પાધી 
તર લક્ષ દરા તો માલુમ પડશે, કૈ તે પન પોત પોતાનુ કર્તવ્ય 
ઢ્રોગ્ય રીતીએ કર્યા નય છે. તેજ પ્રમાણે આપણી *દ્િયો પગુ પોત 
પોતાનુ કર્તવ્ય યથાનિયમ પાળે છે. આ ખ્રભાડમાં એની એક પહ 
વસ્તુ દધિપથમાં આવતી નથી, કે જે પોતાનુ કર્તવ્ય નહિ બન- 
વત હોય ત્યારે સર્વથી ત્રેઠ અને સાની એવો 7 મનુષ્ય પ્રાણી, તે 
જ પોતાનુ કર્તવ્ય વિસરી, વ્યર્થ ભારરૂપ થઇ પડે તો તે કેટલુ 
દુ.ખ પણ અતે સતાપજનક થાય ? 

કર્તવ્ય એ વિષય ધણો વિસ્તૃત છે, આપાક કતવ્ય અનેકધા 
છે* પરતુ આત્મરક્ષણ, જવિફા, સતાનરક્ષણ, સમાજ સ'થા, મતે!- 





ત્રણત્રાર તિજાનેર્ગીું દયાશઘાન# શ્‌ 
રજન, અતે ધર્મ વ ઇશ'રે।પાસના, એવા જે છ ભાગમા એનો સમા- 
વેશ થાય છે તે વિશે આપતી સમીપ ૭ સન્‍મ રીતિએ વિવચન કર 
૭, કારયુ આપ સધળાઓ ખહુત્રત અતે વિદાને છે 


આપણા વ&પિવર્ય અત્રી મહારાજે ચરક નામના ગ્રથમાં જન 
ખાવેલુ છે કે પ્રાળથળા પધનેષળા પરછોઝપળતિ માતાન્તુ બલ્જંત્રથળાના 
પ્રાળેજળા તાવત્‌ પૂવતરમાપલેત વાદ્માધ્તાળવાશ્નામોરિ તવેપમ્ત્યામ 
“મૃતક મનુષ્યને પાણુની, ધતની, અતે પર્લેકતી, એવી ત્રણ 
પ્રકારની ઈચ્છા હોય છે. પાછળનુ ર્તાણુ કરવુ એ મતુષ્યતુ પહેલુ 
કર્તવ્ય છે ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ એ ચારેનીં પાપ્તિ થવી 
એ મતવુ'યજન્મનતી સ#લતા છે, તે તે માત્ર ષાષુતે અવલખબીને રહ્યુ 
છે. જે શરીરની પડતિ સારી ન હોય તો એમાનુ પહેલુ કર્તન કર્મ 
છે. પળેક મતુષ્ષે શરીર પ્રકૃતિ નિરોગી રાખવા માટ આરેગ્ય 
સબધી સાન મેળ4]) ત4ઇએ એવુ ગાન મેળવીને પોતાના દેહનુ 
રક્ષ કરનારાએ આપણા દેશમાથી હાલ વાડા મળી આવશે ઉષ્ણુ- 
કાળમા જ્યારે અતિશય તૃષા લાગે છે ત્યારે તે મટાડવા, સારાસાર 
વિચાર કર્યા વગર, ગટ ગટ ધળ પાણી પીને પોતાનુ શરીર 
ખગાડનાર, આપખામા વાડા મળી આવશે નહી નિયમ વિરૂદ્ધ ચાલી 
પોતાનુ આરોગ્ય ખગાડનારતા અનેક ઉદાહરણા મળો આવશે. 


આ દેરામા મજીરી કરી ગરીબાઇવી, અતિદઃખે પાતાનુ અને 
પાતાના કટુબતુ યથાયોગ્ય સરક્ષણ નહી કરનારા ફાઇ વોડા નવી. 
ત્વિસમા મજુરી કરી ખે ત્રણુ આના પેદા કરતાર પોતાતા બાળ 
મૃ્ર્શાઓનુ અને પોતાનુ પોષગ ત મારે બગેબર કરી શકતા નથી, 


૧૦ મતુપ્થ સચ્મની સજજતા. 
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યારે તે દુઃખી જવ એક મણ અનાજ ત્રણુ કોશ લઇ જવાની શક્તિ 
ન હોય તોપણુ ઉદરનિમિત્ત ખે મણુ અનાજ છ ગાઉ લધ જઇ 
પોતાની પકૃતિ બગાડે છે અતે જલદી મોતના પ જમા ફસાઇ પડે છે. 


હવે મધ્યમ વર્ગના લોકોની સ્થિતિ નનેઇએ તેઓતે પાત 
કાળમા આઠ વાગે નોકરીપર હાજર થવુ પડૅ છે ખાર બાર્‌ કલાક 
કામ કરવુ પડે છે. ત્યારે નિર્વાહ પુરતો દશ પદર રૃપીયાનોા 
પગાર મળે છે. કામ કરી કરીતે માદા પડે છે પણુ તે બિચારા ફરે 
ર] ? ખાવાતે તો દરરજ સવાર સાજ ત્તઇએ આવા પકારની 
મધ્યમ લોકોની ૬ ખાત્મક સ્થિતિ છે મહોટા વિદ્દાનાની સ્થિતિ વળી 
જુદીજ છે. ખી, એ, એમ એ, એલ એલ ખી વિગેરે પદો 
મેળવવા માટે અતિ શ્રમ કરવો પડે છે, તા? તેઓને કઇ સારી 
નોકરી યા રેજગાર મળે છે પણ શરીરે બિચારા ક્વીખ્‌ થઇ જય 
એટલે તેઆથી વિશેષ પરિશ્રમ થા/ શકતો નથી ખાલી ભપકા 
માર્વાતે એ લાક ગાડી ધોડામાં ખેસી ૪રે છે, આનદ મેળવે છે 
તેને જોઇ શાળાના વિદ્યાર્થાઆ એવી લાલમા કરે છે, ક આપણે 
ખી એ એમ, એ. થઇએ તો આવી મે।જ મનનહ મારવાની 
મળે- તેવી અત્યત શ્રમ લઇ રારીરનતી આગગગ્યતા સભાળ્યા વગર 
વિઘાભ્યાસ કરે છે વળી એ નિવાય શાળામા અતે કોલેજમાં 
[જેલોસોરી વિગેરે ગથન વિષય શિખવા માટ માથા પછાડવા પડે 
છ, ત્યારે તે ધ્યાનમાં રહી શક છે તળી ધરની પીઠા તો જદી 
પોતે તો દર્બળ, અતે ધરમા સાળ સત્તર વર્ષની પોતાની ત્રો હોય. 
ત્યા પણુ ધર સસાર સભાળવા ન્નેઇએ તે પણુ દુખમા દુખ 
ઉમેરનાર મહા મેઠતતે એકા? પ્ગૈક્ષા પામગત થયા પ'દે તોકચી 
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મેળવવાની ઉત્સુકતા, તેમા પણુ વખતે નિષ્#ળતા, હવે શરીરતો શે 
દ્વેષ? મન બગડે છે, આખો અદર પેસી જય છે, અને અન્ન પણુ 
બરાખર પચતું નથી. આખરે તે બિચારા જલદી યમદેવને શરણે 
પહેચૅ છે. મતુષ્ય ગણુત્રીવા માલમ પડી આવ્યું છે ક પતર લેક 
કરતા ગરીબ બિચારા ગ્રેજ્યુએટા જલદા મરે છે તેઆ જલદી મરે 
એવી પરતી તેઆ ઉપર કઇ અવકૃપા હશે ક ગુ ? આમ થવાનુ 
કારણુ એજ કે તેઓ ઉપર શિક્ષણુ વિગરૈના ભારી ખોજ આવી 
પડે છે. 


પોતાના શરીરની પ્રકૃતિ નિરોગી રાખવા માટે વાડજ લાકા 
વિચાર કરે છે દરેક મતૃષ્યતે વૈવક સબધી થેોડીધ'યી માહિતી 
હોવીજ બજેઇએ આશ્ચિનમા કારેલા ખાવાવા પિત્તની ૬% થાય છેઃ 
અતે કાર્તિકમા દહી ખાવાથી જવરાદિક પાપ્ત થાય છે મા? અમુક 
ત્રડતુમા અમુક વસ્તુનું મવત કરવાથી, પકૃતિ તિરોગી રહે એત- 
ત્સબધી નાન પલક મનુષ્યતે હોવુ નેપ્રએ વિશેષ કરીને વ્યાધિ 
ઉપાધિતુ મૂળ, આપણા પમ'દ્જ છે. વ્યાધિ-શ્રસ્ત થયા પછી એઓ- 
પધોપાય કરતા કેટલી હાની થાય છે ? અત્યત પ્રિય, એવા જે પુત્ર 
કલત્ર તે ગમતા નથી. કાર્યની બ્રશતા, ઉપયોગી સમયનો નાશ, 
ગાષધાપચાર સબધી ખરચ, ધરતી સર્વ મડળીતી ચિતાતુર હાલત, 
દાકટર લ્‌।કાના કાલાવાલા વિગે? એવી એડી અનેક આક્તો આવી 
૫ડ છે ક એકવાર પ્રકૃતિ બગડી ત પૂર્વવત્‌ કાતતયમાં થતી નવા. 
પતજલી ત્રડપિએ યોગશાસ્તમા નિવેદન કરેલુ છે કે, (૧ *તતનામતે' 
એટલે ધતેક મનુ'મે એતા પ્રયત્ન કગવા જઇએ ક ભવિષ્માં દુ ખ 


રેર મગુ' ઝથતનતી લપઝતાક 


આવી પડે નહી. સર્વથી ૫.4 કર્તવ્ય શરીર સરહ્ષણુ છે. વ્યાધિ 
થતા પહેલા સર્વ ભાઇઓએ ખખરદાર રહેવુ જોઇએ ઉમેશ અન્ન 
વ્વુ હોવુ જેઇઇએ તે વિષે આપણા ભાઇઓને કાઈપણ માહિતી નથી 
એ શ] વોડી શરમની વાત છે? 


મનુષ્યતી સાધારણુ આયુર્મયાદ ૧૦૦ વર્ષની છે. “ શવ ગીવેમ 
શર્ટ રાતામ? એમ વેદમાં વર્ણવેલુ છે વળી “ ત્યાતુષ ગમટક ? વિન 
ગરે પ્રમાણા છે. યોગાભ્યાસના બળવી ૩૦૦ વષં પયત મનુષ્ય જીવી 
શકૈ છે. પરતુ સાપ્રત કાળમાં ૧૦૦૦ મ! 1૧૦ આસામાં ભાગ્યે સા 
વર્ષ સુધી જીવતા મળી આવે છે એનુ મુખ્ય કારણુ એ છે કે આન 
પણે બહ્ષચર્ય, આચરણ, પાન પાન, પત્યે બિલકુલ લક્ષ આપતા નવી 
મનુષ્ય પાણી, આત્મરક્ષણુ શુ છે એ ખરખર ન્નખુતા હોય, અને 
શાસ્ત્રાધારે ચાલે તો મા વર્ષ પયત મણજ જડી શાક 


આપાગુ બીજી કર્તવ્ય ' જીવિકા' અ છે શરીરનુ પોપણુ કરવા 
માટે મનુષ્યે કાઇનતે કાઇ ઉઘમ કરવાજ જેઇઅ ઉઘાગવિતા કોધ્તો 
પણુ તિભાવ થઇ રાકે નળી. સર્વજન ઉદ્રામ કરે છે પરતુ તે વેોગ્ય 
છે યા નહી એ વિષ ઘષા વાડ૦ લલ આપે છ ધખા પારૂધને 
પકડીને બેસનારા હોય છે હિદ, અને કીશ્રીન, મુસલમાન વિગેરે 
વિન્નતિય લોકોન પારેઃપતુ માત] એમા મતભદ છે અમે અમારા 
પ્રવજન્માોપાર્જત કર્મને પારખ્ધ સમજીએ છીએ અત તે લેક 
ખુદાની (ઇશ્વરની) ૪-છાને પ્રાસૅુૅ્ધ માનેછે જે જે #લપ્રાપ્તિ આપ- 
ગતે થાય છે તે સર્વ પૂર્વ જન્મકમાંનુસાર છે અમ અમાર્‌ માનવુ છે 
પરતુ વિતાઉદ્યમ માવ પ્રારન્ધથીજ ફ્લપષાપ્તિ થતી નથી. મહાભા 


વ્રતસ્રારા નિત્યાનૅરન્ોઝું રવાઇથાન, ર્રૂ 


રતમાં લકેલુ' છે કે “(૧ હ્રત્ર શૃ”્મૃત ગદ્દિશવાવિત તવા 1 ઝનવ- 
ત્યર્‌ર વર્ષ 3ળ તઉત્યુનર્મવપ ॥ ( માસ, રા પવ ત્ર રૂર૧ કોઝ રૂ૨) 
પ્રવ જન્મતુ (લ બીજ ૩પ છે. તે બીન/ને ઉઘમ રપી ભૂમિમાં વાવ્યું 
ન હોય પણુ પેટીયા બાધા મુક્યુ હોય તો તેના કૂળ મળે ખરા કે? 
તેને યોગ્ય જગામાં વાવ્યુ હોય, ખાતર નાખ્યુ હોય જલ સિચન 
કયું હોય, તો કલતી આશા રખાય. પ્રકાશ અતે *દિ એ ઉભયતા 
સયેગે વસ્તુ દાણ્ગેચર્‌ થઇ શકે છે. માત્ર પ્રકાશ યા માત્ર દદિવી, 
ધ્રપ્સિત ' 1 પધાપ્તિ થતી નવી. તેજ પ્રમાણ ઉઘ્વોગ અને પ્રારબ્ધના 
સગેગે ફ્લપ્રાપ્તિ સમજવી માત્ર યારબ્ધવી કાઇ ફલ [ળતુ નથી. 
ઉદ્યોગને વિશેષ પાધાન્ય આપેલુ' છે. મહાખારતમાં વ્યાસમુતીએ 
હચવેલુ છે કે “ઘશ્ચ દ્‌છિવર તોજે વશ્રાષિ ₹/વાદિકિ ૩માર્વાવે શા” 
લતા જમવુ. પ્રશલ્મર્ત 1 ૧ ॥ વઈ રિણમુપાનાનો નિવિચેટુ સુણ 
શમેત । ગ્રવસીરેન્ત ફર્યુઝ્િસમો ધ” ફ્વોરજે॥ર ॥ (માં ૧, ૧૧, 
ક 2૨) જે પુરષ પારુધપર મધળોા વિવાસ રાખી ઉધોગ કરતો 
નવી, ને સ્વસ્ત્ર ખેમી રહે છે, તેતો તાશ થાય છે. સસારમા પ્રાર- 
ખ્ધતે અવલખીને રહેનારા અને “ મટ્ટ1વે તટ્ટવાતિ' એમ કહેનારા 
મર્ખ હોય છે ઉઘોગ મિવાય સવ વ્યર્થ છે. ઉદ્વોગવિષે ખૃદ્ધિ રાખ- 
નારા પુરૂષ ત્રેછ હોય છે હાલતા પ્રસગે જે મકાનમાં આપણે એકત્ર 
થયા છીયે, તે કઇ આપોઆપ પ્રારબૂ્ધથી તિર્માણુ થયુ નવી. જ્યારે 
અનેક પુરૂષાએ અનેક પકારના ઉઘ્વોમ કીધા, ત્યારે આ મદિર અ- 
સ્તિત્વમા સમાગ્યુ છે. ઉઘોગથી શ કાર્ય થાય છે, અને પ્રારખ્ધપર 
વિશ્વાસ રાખ્યાથી મતુષ્ય કે]ી સ્થિતિએ પહોચે છે, તે ઇગ્લડ અને 


૨0 મ૧૧ ત્તત્મના તજરઝતા!? 


અમારા દેશ આ હિદ્સ્થાન એતી સ્થિતિ નેેવાથી સહજ સમજ 
શકાશે. જુવો શુકતીતિમા કથન કરેલુ છે કે “ ધોળન્તો વન્ચચરિતા 
મન્યન્તે વાર૧ મરત ॥ મરતા પદ વઉ છોગા રવમુવાસતે જતુ 
ચસ્ત્રિ વદતીય છે એવા મહાત્માઓ ઉવોગનતેજ શ્રેણ માતે છે. ઉદ્યોગ 
નહી માનનારા એવા જે નપુસકો તે પ્રારખ્ધ પારબ્ધની બૂમો પાડે 
છે, અને ઉઘોગ કરતા નથી. એક કવિ એ કથ્યુ છે કે ૩વ્ામિન ૫૬- 
"તિટ્મૂવોતિ ઝક્મોરેવેન હૈતરામેતિ વાપર વર્સ્તિ ॥ રવ તિદતય બુર 
૫૧૨૫મ'ત્મરવત્ા વત્ને જતે વર્‌ ન 1હિપ્ગતિ જોડ જેષ ઉદ્યોગથી 
લ્રદ્મી પ્રાપ્તિ અતે સર્વ કાર્યસિદ્ધિ થાય છે. તેયીજ સર્વ ભાઇઓએ 
સર્વથા ઉઘોગ કરવો. ઉધોગ કર્યા પછી ને “વાહે ન તિધ્યતે 
ત્રૉડત્ર ફ્રોક" એ પ્રમાણે તે કવિનુ વચન છે. એનો અર્થ અમારામાના 
મ્હોઢા મ્હોટા પદવી ધરાવનારાઓ એવો કરે છે કે યત્ન કયાં પછી જયારે 
કાર્યસિદ્ધિ થતી નથી ત્યારે તેમા આપણો ૨] દોષ? આપણાવી જે 
ટલું બન્યુ તેટલુ આપણે કીધુ , હવે આપણે કાઇ દોષ રલો નથી. 
પરતુ એમ અર્થ કરવામા એ લોક મહેરી ભૂન કરે છે. કવિતુ' કહેવુ 
આ લેોકોતી સમજ પ્રમાણે નથી “જોડત્ર શોષ ' અર્થાત “યત્ન જૉ 
ફોજ ' એટલે યત્તમાં શૂ ખામી રહી ગઇ છે જેવી, કાર્યસિદ્ધિ થતી 
નથી. અમારે માટે શુ સર્વ શશ્તિમાન પશ્િરે ઉધોગ કરવો જઇએ ? 
અમારે જે રોટલીની હં મેશ જરર છે તે ચ પ્રશ્વર કરીને આપશે 
કે? ઇથરનુ કામ પશ્વિ આદિ -ષ્િતી સર્વ વગતુ કરવાનુ છે અતે 
તે તેણે કરેવુ છે, અતે કરે પગુ છે જવનુ કામ જીવે કરવુ ને 
ઇએ. ઇ#્રર આપશે ત્‌ આપણે ખાઇશું એ કહેવુ ભૂલભરેલું છે. 


પ્રણચારી તિણાનદજણું ટવા૬ઘાન. ૨૯ 


ઉઘ્યાગ અનેક પ્રકારના છે. જેને જે ગમે તે તેણે કરવો, ડુકમા, ૨- 
રીરતુ જેવી સરક્ષણુ થાય એવો ઉઘધાગ સર્વ કોઇએ કરવો જઇએ. 


પ્રતયેક મતુખ્યે ખહ્મચર્યત્રત આચરી નિદાન રપ વષષ પર્ષ ત વિદ્યા" 
ધ્યયત કરવુ. પછી ધતેોપાર્જના કરી સ્વસપાદ્તિ દ્રવ્યથી વિવાહ 
કરવો. એવી પ્રાચીનકાળની પહૃંતિ હતી. સાપ્રત સમયમાં ધણુ! જેન્ટ- 
લમેનો ધર્મ છોડી દરવ્યોપાર્જન કરવા લાગ્યા છે. ધર્મતો ત્યાગ કરી 
અધિક ધત મળતું હોય તો પણુ તે કર્મ સ'સા આચરવુ નહી જે 
ધર્મથી પરિણામે દુ ખાભામ થાય તો તે ખરો ધર્મજ નથી. એવા 
ધર્મનો ત્યાગજ કરવો નનેઇએ. જે ધર્મથી આપણુ હિત થાય તેનેજ 
ધર્મ કહેવો, અતે વાસ્તવિક રીતે તેજ ધર્મ છે અર્વાચીન સમયમા 
સાત સાત, આઠે આઠ વર્ષના અગ્ઞાન ખચ્ચાઓ, “ઓ લગ્ન શુ' છે, 
એ શુ ઉપયોગતા છે, તે વિશે ખ્યાલ પણુ કરી શકતા નથી તેવા- 
આને પરણાવી દેછે એ કેટલુ ખેદકારક છે ? 


રાજપુતાનામાં એક સારા ગૃહસ્થને ઘેર લગ્ન સમારેભ હતો 
તે મે જતે જયો છે લગ્નમાં વર્‌ પાચ છ વર્ષતી ઉમરતો હતો, 
લગ્નતુ મુહર્ત રાત્રીએ હતુ તેથો વર, કન્યાતે ઉધ આવવા લાગી. 
તેથી તેઆને એક ખાજુએ સુવાડી દાધા. ફેરા કરતા અગાઉની સર્વ 
વિધિ ગોર મહારાજ આટોપી હતી હવે ફેરા તે! વરરાનાએજ પરવા 
નેઇએ, ત્યારે તેના બાપે તેની પાસે જઈ તેને ઉઠાડવા માડયો, 
અને કહ્યુ કે ભાઇ! %*&, હવે કેરા ખાવાતો વખત થયો છે. પરતુ 
પેલા બિચારાને કરા તે કેમ ખવાતા કરે તેતી 2 ખમગ ! તે છે” 
કરાના મતમાં એમ આવ્ક 5 માગ આપ કગ એટલે પેડા ખાવાને 


રદ્‌ મગુષ્ય સયાની લજ્ઇમા. 
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મતે ઉઠાડે છે, તે ખોલ્યો, “પા ! મતે ઉધ આવે છે મારે પેડા 
ખાવા નથી. મતે ભુખ લાગી નથી. ” વરરાજતો એક ચાર પાંચ 
વર્ષનો! નાનાભાઇ જે પાસે સુતેલો હતો, તે બોલી ડ3ડઠયો, “ ખાપા ! 
ચાલો, હું આવુ ૪. મને ભુખ લાગી છે. મારે પેડા ખાવા છે” 
તાત્પર્ય એટલુંજ કે લગ્ત જેવી ઉત્તમ વિવિઓ, યથાયોગ્ય પ 
ળાતી નથી. 


“ દુ તારા સિવાય કઇપણુ કરીશ તણો. તારા સિવાય અન્ય- 
પલે ચિત્તાકર્ષણુ થવા દઇશ નહી.” પ્ત્યાદિ કરાર્‌ વધુતે લગ્ત સમયે 
કરવા પડે છે. તેજ પ્રમાણે “તારી સમ્મત્તિ સિવાય “ વમ ગર્ષેંચ 
જામેત નાતિ તરામિ' વિગેરે પ્રતિન્ઞા વરતે કરવી પડે છે. અથર્વ 
વેદ્તા ૧૪ મા કાડમા લગ્ત સ બધી વિષય સ'પર્ણ્‌ રીતે વર્ણ્‌વેવે। છે. 
હાલ તો જે કરા? કરવાના હોય છે, તે ફકત પુરોહિત માત્ર ખબદી 
જય છે. વરતે યા વધતે તત્મખધી લેશ માત્ર પણુ નાન હોતુ નથી! 
તેઆના લગ્ન બાલ્યાવસ્થામા થવાથી તે ધોઢ થયા પછી ઉભય, લગ્ન 
નાકખુલ કરે, અને પુરોહિતતે પુછે કે અમારો કરાર અમે યયારે કર્યો 
છે ? અતે કર્યો હોય તો તે અમતે બતાવો. ત્યારે એ ગોરમહારાજ 
તેઓને શ] ઉત્તર આપશે ? પાચીતકાળમાં વધવ ની ઇરચછાનુર્પ વિવાહ 
વિધિ થતી હતી. સુભદ્રાના અર્જીન સાવે કે]ી રીતે વિવ હ થયે! તે 
સર્વ કે।ઇ નનગે છે. તેતે લધ્તતે તાથી જવા માટે ખતભદ્ર જ્યારે 
અર્જાન ઉપર ધણા કોાધાવિદ થયા ત્યાગે થીયૃષ્ન મણારાત્?ે તેનુ 
સમાધાન ક્યુ અતે પાતે ખોલ્યા ક 
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'પ્રજ્ઞાનમવ વાન્યાયા ૫૭૧ વાનુમસ્યતે ॥ 
વિત્રય ત્રાપ્વપત્યહ્ય % જુવાત્‌ પુશ્યો માધ ॥ ૧ ॥ 
તેઓના લસઉભયની સમ્મતિર્થી થયા છે કન્યાતી મરજ વિરૂદ્દ તેતે 
પશ] પ્રમાણે વેચવી એ કઇ યોગ્ય નહી ' એજ પમાણે 5 તી, સીતા, 
દ્રોપદી, પ્ત્યાદિ અતેક રાજકન્યાઓ પૌટાવસ્થામા સ્વયવર વિધિથી 
વિવાહિત થઇ/ હતી. કોઇ કહે છે કે, રાજકન્યાઓઆનાજ માત્ર એ પ્ર- 
માણે લમ્ન થતા હતા. પણુ એમ નર્થી બાશ્યણુ લે.કોતી કન્યાઓના 
પણુ ( જેની કે શકાચાર્યતી કન્યા દેવયાની ) સ્તયવરથી લમ થના 
ઉતા, અતે પ્ચ્છાનુસાર વર ન મળવાથી ખહ્મચર્યત્રત પાળીને આ જન્મ 
અવિવાહિત રહેલી એડી ધણી ત્ત્રીઆના *છાત મોજીદ છે. ગાર્ગી 
સુલભા ઇત્યાદિ સ્ત્રીઓના ચર્ત્રિ પરથો આપ લેક નણી લેશે।* એ 
વિષયની માહિતિ માટે અમાર કરેલુ “ પુ૩્ષાથ પકાશ ' નામવુ પુસ્તક 
છે જે જેવાથી સર્વ માહિતી થશે સ્ત્રાઆની માકક અતેક પુરૂષો, 
જેના કે ભીષ્મપિતા, હનુમાત, પરશુરામ ઇત્યાદિ બ્રહચર્યત્રત પાળી 
પોતાના પરાકમતું મહત્વ જગ પ્રસિદ્ધ કરી ગયા છે. એ લેોકનુ 
પુરૂષાર્થ અને હાલતા અમારા લોકોનુ પુ૩્પાર્થ કેવુ છે તે સર્વ કોઇ 
જાણું છે. કુતીના પુત્રાનુ પરાકમ કેવુ ઉત્‌, અતે હાલના નાના નાના 
છોકરા છોકરીઓના લસથી ઉત્પન્ન થયેલા મનુગ્યનૃ પુરૂષાથ કેવુ' હોય ! 
નાના ડેબીમા એક મહોરા હાથી શુ રહો શકે કે? તાતી ઉમરમાં 
લમ કરવાથી અનેક હાની થાય છે, પૂર્ણ વય ધામ થયા પછી લમે 
કરવુ જેઇએ. તે પ્રમાણે ન કરનાર પાપ ભાગી થાય છે. પૂર્ણાવસ્થામા 
વિવા% ન થવાથો ભવિષ્યની પનન અત્યત અરાકત ઉત્પન્ન થ/ય 


૨૮ મનુષ્ય ઝ્ન્મની સજ્છત!? 


છે. જ્યારે માબાપ પોતેજ છેક નાની અવસ્થામા હોય ત્યારે તેઆએ 
ખાલ સરહક્ષણુ કેવી રીતે કરવુ તેતુ તેખાતે ડૅયાંથી ભાત હોય ? 
અને પોતાના બચ્ચાઆનો સભાળ રાખવાનુ કામ કેવી રીતે આ- 
વડે? તે અષાઢ માખાપ, છોકરાઓને રમવાતે પણુ જવા દેતા નશ્રી 
કારણુકે તેઆને કસરતથી થતા લાભની ખખર હોતી નથી. પોતાના 
ખચ્ચાંઓઆને ખાવાપીવાની પણુ ન્નેઇએ તેવી જ્યારે સભાળ ૨- 
ખતા નથી, ત્યારે આવા અનાન માખાપના છોકરા, ચોરી કરીને હદ 
ખદાર ખાતા શીખે છે જેથી તેઓ અનેક વ્યાધિના ભોગ થઇ પડે 
છે. પેમ %ુલે છે, હાથ પગ ત્વેરડી જેવા થઇ નય છે, ઘડીમાં શરદી, 
અતે ઘડીમાં કાંધ, એમ અનેક વ્યાધિ આવી પઠડૅ છે. અનમાન મા- 
ખાપોને પ્રજનન ૪3ત નિર્માણુ કરતા આવડૅ છે, પણુ એટલી ઉમરમાં 
તેઓનુ સરક્ષણ કરવાતી અછલ તેઓમાં હોતી નથી 


શારીરિક બાબત બાજા મૃષ્ી વિઘા તરફ લક્ષ આપીએ તો 
(।ાઉ પણ એજ અવદશા, ઉપર જગાવેલા કારણોથી જેવામા આવશે. 
હાલના લેક આપળી ગીર્વાણુભાષા ભણૂવાનુ છોડી અગ્રેજી ભખુવા 
મ'ડી પદયા છે. ઇતિકાસ રિખવામા રામ, જતક વિગેરેતા ચસ્ત્રિ ન 
શીખવતા આલમગીર જેવાનુ જન્મ ભૃતાત શીખવવામાં આવે છે. જે 
શીખવાથી છોકરાઓના મતપર નઠારી અસરે! થાય છે. પોતાના સગા 
ભાઇઓને રાજ્યપદપ્રાપ્તિના લોભ માટે કેમ મારી નાખવા, તે કળા 
પણુ શીખે છે. શ્રી રામયદ#જ જેવા મહાત્માઆના ઇતિહાસ શિખ- 
વવાથી ખધુપ્રીતિ, પ્રજ્યબૃદ્ધદિ, માતાપિતાની આજ્ઞા શિરમાવવઘ, 
સભ ખોલવુ અને આચરવુ, પતિતો પત્ની પત્યે પ્રેમ, રાજકીય કુ- 
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નલતા, પ્રન્ન સરહ્ષણુ, એક પત્તીનતત, એવા એવા અનેક સદ્ગુણુ, 
શિષ્યો શીખે છે, અને તે પૂજ્યખુદ્ધિવાળા થાય છે, અતે પોતે તદનુસાર 
વર્તતા શીખે છે 


મ્હોટા મ્હોટઢા વિદ્યાના થયા, બી. એ. એમ. એ, ઇત્યાદિ પધ્વીઓ 
પ્રામ કરી, તથાપિ આર્યધર્મ વિષે કાઇ પણુ માહિતી મેળવતા નથી |! 
આર્યધર્મ એટલે શુ? તેમા શું તત્ત છે? તે પણુ જુવાને પ્રયત્ન 
ફરતા નથી અતે જ્યારે નગુતા નથી ત્યારે તે પોતાને પડિત મા- 
નતારા, પોતાના પરિતારતે તો આવી વિદ્યાનો *યાથી ખોધ કરી શકે ? 
મુસલમાન લોક પાતાના બગ્યાતે પારભથી કરાને શરીફ શીખવે છે 
પણુ આપણા આર્ય લોક, પોતાના બચ્ચાતે વેદના દર્શન માત્ર પણુ 
કરાવતા નથી ! ક્શ્રિયત લેોકતો અભ્યુદય, માત્ર તેઓની ધર્મ પ્રતયે 
પ્રીતિ એજ છે ! ગ્લાડસ્ટન જેતા માન્‌ વિઘાભુષગ સિવાય ધર્મ 
શિક્ષણ વગેરે ઉત્પન્ન થઇ શકે નદી ! 


“તબાકૃતા વ્યસનથ્રી આયુષ્યતા પાચ વર્ષ કમતી થાય છે એમ 
કહેનારા ઠાડૅટર જાતે ચીરૂઢો, એક પછી એક કકતા રહે છે ! આવા 
ઉપટેશકોના ઉપદેશતૃ પરિણામ તેઓની પ્રન પતે કેવુ આવે? 
તખાકૃ પીવો નહો એમ કહેવામા કશળ, પણ જાતે તે પીએ ! ત્યારે 
તેમા “શુ હશે' એ જનાસાથી બાપ બયાર ગયા કે જોકરે તેને 
સ્વાદ કાઢી જુવે છે! આપણે આપાર્યું વર્તન સુધાર્યા વગર અન્યને 
ઉપદેશ કરવો એ મ્ર્ખ તા છે. બાળકોમાં અનુકરણુ કરવાની શક્તિ વિશેષ 
હેય છે, તેથી તેઓની સમક્ષ નીતિ વિરૂદ્દ કઈપિ'ગુ બોલવુ અથવા 
આચરવુ ન ન્નેઇએ. થોડા સમય ઉપર્‌ મતે એક એમ. એ. શ્રએલેો 


ર૦ મઝઞુપ્ય ઝઃમની સજ્ઝતા. 


વિદ્દાન મળ્યો હતો. તેણું એક શકા કારી દતી કે “ ભૂત પિશ્ઞાચ 
નથી એવુ અમને કોલેજમા પ્રેડ્ેસરાએ શીખબ્યુ છે અતે અમને 
પણુ તેવુ લાગે છે પરતુ રાત્રીએ જ્યારે અમે એકલા સ્મશાન જેવા 
એકાંતવાસ સ્થાનમાથી જઇએ છીએ ત્યારે અમને ભૂત પિશાચની 
ભીતિ કૈમ લાગે છે ? ” મે તેને પુછ્યુ કે “ તમારી બાલ્યાવસ્થામાં ભૂત 
મેતની વાતો તમારી આગળ કોઇએ કરી હતી ? ” તેણે કયુ “હા, અ 
મારી માતા અમે બાલક હતા ત્યારે અમતે કહેતી હતી કે તના 
ખહાર જશે નહી, ત્યા ભૂતમત હશે તે તમને વળગશે ” ત્યારે અમને 
ત્રેઠશત લાગી હતી ” ત્યારે મે તેતે પત્યુત્તરમા કચુ કે “તમરી મા 
એજ એક મેટ ભૂત છે. અતે તેજ ભૂતે તમને ઘેરી લીધા છે. ” 
“ નાસ્તિ વેદાલવર રાજ નાસ્તિ માઝ્તમાં મુદ ' (મદામાતત) વેદોથી 
વેદ્યોથી પર બીજુ કોઇ) શાસ્ત્ર નથ્રી. અતે માતાસમાન બીશ્ને કોઇ ગુર 
નથી. જ્યારે દેશનો અભ્યુદય વિવાસપત્ત સ્‍્રીઆ ઉપર આધાર રાખે 
છે ત્યારે સ્રીઆને અવસ્ય શિક્ષણુ આપવુ નનેઇએ જે પ્રમાણે છેક 
રાઓને વિઘાભ્યાસ ડરાવવામાં આવે છે તે પમાણે છોકરીઓને પણુ 
અભ્યાસ કરાવવો! ન્નેઇએ. 


દાખલા તરીકે એક છોકરો પોતાના બાપ સાથે ઉપવનમાં 
રતા પ્રછવા લાગ્યો કે ખાપા આ પૃષ્પ શાનુ છે? આ પશ્ચ પે 
લક્ષ ન આપતા ખાપે પોતે અગાડી ચાલવા માડયુ. જનાસુ ભાવે 
ખાળકતુ પુછવુ થયુ તો તેના મતનું શકા સમાધાન પિતાએ કરવુ 
જેઇતું હતુ. મુખ્ય શિક્ષણુ બમ્ચયાઓને માતપિતા તરક્થીજ 
મળવુ' જોઇએ આપણે 'ચાર પાચ ભાઇઓ (રેજમેટ ) લશ્કરી 


તઇાચાચી નિલ્યાતકફસીતું ટયાજવાન. રદ્‌ 


માણુસ માફક એક સરખી રીતે ચાલી શકીશું તહી. આપણા પગ 
વાંકા ચુ'કા પડશે. કારણુ તે વિઘા આપણે શૌંખ્યા નથી* શિક્ષાતી 
જવાખદારી માતાપિતાતી ઉપર છે. પણુ તેઓએ પ્રથમ પોતાનુ વતેન 
સુધારી પછી પોતાના બાલકતે શિક્ષણ દેવું જ્નેઇએ, અને તેઓનુ 
સક્ષણુ કરવું જનેઇએ, આ ત્રીજી કતેન છે. 

“સમાજ એ ચોથુ કર્તવ્ય છે, જે વિષે ૬ હાલ વિશેષ વિવેચન 
કરતો નથી. પાચમું કતેવ્ય “ મતાોરજન? એ છે. મત ર'જત કરવા 
માટે ધર્મતે ખાધ નહી આવ, એવી રીતે મનતે વિશ્રાતિ આપડી ને- 
ઇએ. મન રજન વિવિધ પકારઘથી થઇ શકે છે. માટે જે માગે યુક્ત 
યા પછિ હોય તે તેણે યોજવે।. 

છર્ડું અતે છેલ્લુ કર્તવ્ય, “ધમ અને ધ્રશ્ષરોપાસના' એ છે. જ્યાહ 
સુધી મનુષ્ય ઇશ્વરનું અસ્તિત્ત માનતો નથી યાહ સુધી તેમા મતુ- 
ષ્યત્ત નથી એમ કહેવુ નેઇએ. છાલમાં ઇશ્વરનું અસ્તિત્ત યથાર્થ 
રીતે માન્ય કરનાર થોડાજ હોય છે આ'ીસમા નજરથી ખોલતા બીક 
લાગે છે કે રખેને સાહેબ ગુસ્સે થશે પરતુ પરમેશ્વર, સાહેબ કરતા 
ગમે તેટલે મોટો છે તોપણુ તેતી બીક રાખતા નવી તેતે પ્રમન્ 
રાખવા સારૂ તેતી આજ્ઞા ષમાણું વતેવુ એ દરેક પ્રાણિમાત્રનુ કર્તવ્ય 
છે, સવ શક્તિમાન પ્રભુતી ધાસ્તી રાખી તેના ભક્ત થયા વગર મ- 
નુષ્ષ પાપાચરણમાથી નિજત્ત થઇ શકતું નથી, અને પાપમાગેયી 
પરાશળત થયા વગર ઈહિપરલોક સાધ્ય થઈ શ્કડ નથી તેથીજ 
આપ ભાઇઓને વિતતિપૂવક નિવેદન કરવાનુ કે, આપણે ઇશ્વરના 
પરમભક્ત થઇને ઈહેપરવો।ક હિત કરી લેવ, એ ત્રેયસ્ક? છે ર્તા 
શાદ્મદ 
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તદનતર ઓનરેબલ રાવબહાદ્‌ર જસ્ટિસ મહાદેવ ગે।વિ'દ રાનડે, 
તે દિવસના અધ્યક્ષ, પોતાનો વિચાર પ્રદશિત કરતાં ખોલ્યા કે 
ગૅહસ્થો “ બહ્મચારી નિત્યાન'દજી એ સ્વર્ગવાસી સ્વામી દયાન દ સર- 
સ્વતીજના [શષ્યોમાના એક છે. એમતોા અને મારો આજ પાંચ 
છ વર્ષ થયા પરિચય છે. સ્વામી દયાનદનતા મૃત્યુબાદ તેમતા જેતા 
વિદ્દાન, અને યોગ્ય, તેમના શિષ્ય મ'ડળમાંથી કોઇ થવા નેઇએ, એ 
વાતતી જે એક મોટી ખોટ ઉતી, તે મતે કહેતા ખુશી ઉત્પન્ન થાય 
છે કે તે બહ્મચારી તિત્યાત દજી મહારાજે પુરી કરી છે અતે એમની 
યોગ્યતા પણુ તેવીજ છે. એમના ભાષણુ પરથી કેઇઇ એમ ધારશે કૈ 
સ્પેન્સરના એક નિબ'ધને આધારે વિવેચન કરેલુ છે. તેમા પાચ વિ- 
પયના પાચ પક'ર વર્ણુવેલા છે સ્વામીજએ આર્યધર્મને અતુ- 
સરીને મનુષ્ય જન્મ સફ્લતાના વિષય ઉપર જે જે વિચારે, જે પ્રમાણે 
આગ્લ પડીત સ્પેન્સરે ચચેલા છે તે પ્રમાણે પૂર્ણપણે આપણુ સર્વને 
કહેવાથી આપણે તેમનો ઉપકાર માનવો જ્નેધઇએ. ધર્મ, અર્થ, કામ, 
અતે મોક્ષ એ આપણી આર્ય રીતી પ્રમાણે મનૃષ્ય જન્મ સફેલતાના 
ચાર મુખ્ય સાધન છે. અન્ય વિઠ્રતાએ એ ચાર સાધનો શિવાય 
એ વિષયમાં ખીજ સાધતોને સમાવેશ કરલે છે.” ઈત્યાદિ વિચારોથી 
”“લુખાણુથી કહીને ખોલ્યા ક સુબધતા ઝહસ્વોએ બહ્ભચારી તથા સ્તવા- 
મીજતે। બહું સત્કાર કર્યો છે, કરે છે, અતે કરશે એવી આશા છે. 
સ્વામીજનુ ભાષણુ સાભળીને મતે અતિશય આતદ થયે છે. અને 
હ માતુછુ કે હું આજે પૃતાર્થ થયો છુ. ” 


---“ન્‍૦૫ઉિિાણાલારકાતકકા, 


ભાષણુ ૩ જી. 
2 
માનવજ્ઞાનન્નાતઃ 

તા૦ રેર મી જુલાઇ રવિવારતે દિવસે ૪ વાગે અહંચારી નિ" 
તાનદ્જ મહારાજનું તૃતીય વ્યાખ્યાન, કામજ કાવસજી પ્રનસ્ટીટયૂ- 
ટમા “માનવગાનત્તોત.” એ વિષય ઉપર ઓનરેબલ મી. જબડેરી- 
લાલ ઉમીયાશ કર્‌ યાસિકના અધ્યક્ષપણા તીચે થયુ હતુ તે તીચે પ્રમાણેઃ 

પ્રસિદ્ધ વ્યાખ્યાનકાર બહ્મચારીજ, ભાષણનો ટુક સાર ગીર્વાણુ 
વાણીમા કહીને હિદીમા બોલવા લાગ્યા, તે ખોલ્યા કે ગ્રહસ્થો। ! આ- 
જનો મારે! વિષય પૂર્વે નિવેદન કર્યા પ્રમાણે ભાનવસ્ઞાન સ્રોત” એ 
છે. એનો અર્થ એ છે કે, જે પ્રમાણે જલના ઉદ્ભવને સ્રોત યા 
ઝરો કહે છે, તે પ્રમાણે મનુષ્યના માનના ઉદ્ભવને માનવજઞાનસ્રોત. 
કહે છે. મનુષ્યના જ્ઞાનને! ઉદ્ભવ યાંથી થાય છે તે આજ આપણે નેધ!એ. 

આ વિષય ધણો ગહન છે. આસ્તિક લોક એવુ માને છે કે, 
“પરમેશ્વરથી સાનની ઉત્પત્તિ છે.” અને નાસ્તિક લોક એવુ માતે છે કે, 
“સાનોત્પત્તિ સ્વાભાવિક છે, નેસર્ગિક છે, કોઇએ આપેલી નથી.” 

“જ્ઞાન નથી” એવે! અવૃભવ કોઇપેણુ મવુષ્યતે થયો નથી. “અમુક 
વસ્તુ ઘડો છે, વા અમુક વસ્તુ બીજ કાંઈ વસ્તુવિશેષ છે, એમ 
દરેક જણુ જણી શકે છે આથીજ સપણ માલમ પડે છે કે, જ્ઞાન 
છે તે નથી એવુ કોઇનુ પણુ કહેવુ નથી. જે પ્રમાણે આસ્તિકને 
માનનુ' અસ્તિત્ત કખુલ છે, તેમજ નાસ્તિકતે પણ્‌ છે. મતભેદ માત્ર 
એટલોજ ક, એક તેને નર્સાગક કહુ છે, અતે બીન્ત ઈલેરદત્ત માને 
છે. આસ્તિક, નાસ્તકના મતમાવી ખડ શુ, તે હવે તપાત્તીએ. 


રૂછ માતવશાનતસોલ 


મનુષ્યમાં જણુવાની શક્તિ સ્વાભાવિક હોય છે, પરતુ નિમિત્ત 
સિવાય જ્ઞાન થતું નથી. એમ ઉત્તરરામચરિતમા પણુ કહેલુ છે, 


વિતરલનુ€ પ્રાજ્ઞે વિચા થમૅવ તમા ત્તરે । ન તુ લત્ઝુ તવોક્ષીને રાશ 
જરોત્પટ્સ્તિ વા ॥ મવાતે ચ પુનમૂવાન્મેટ ૧૭ પ્રતિ તથા | પ્રમવતિ 
ચ્રવિમ્લોજ્નાટ મળર્ન યૃરા વવ ॥ ૧ ॥ ૩ (1, ચરિતિ* 
એક વિદાન ગુરૂએ ખે વિદ્યાથિઓઆને સરખી મેહનત લઇ ભણાવ્યા, 
પણુ તેમાના એક ભણે છે, અતે ખીન્નને શીખવ્યા છતા આવડતુ 
નથી. આપરથી સપણ માલમ પડે છે કે, જે કે સાતશક્તિ ખેઉમા 
છે, તો પણુ ભણુવાની શ્રડિતિ સમાન નથી 


સાનનુ અસ્તિત્વપણું ખે રીતે માની શકાય છે. એક પરમેશ્ચરીય- 
અને બીજા નેસગિક* 


પરમેશ્વરદત્ત જ્ઞાન માનવામા પણુ ખે પક્ષ છે. “ઇલરે વેદદારા 
નાન આપ્યુ છે, એમ આર્યલોક માને છે. સુસલમાન અને ક્રિશ્રિયન 
લોક “કુરાન અને ખાયબલદ્મરારા તે આપ્યુ છે,” એમ માતે છે. પરમેશ્ચર 
દત્ત સાન માનવાતો આ પહેલે પ્રકાર છે. ખી'ન પક્ષતુ કહેવુ' એવુ 
છે કે, પરમેશ્રરે પુસ્તકદારા સાન આપ્યુ નથી. પણુ પ્રત્યેકને થોડી 
ધણી સાન શડ્િતિ આપેલી છે. બીન પહ્ષતુ કહેવુ એવુ છે કે, 
પરમેશ્વરે જ્ઞાન આપ્યુ નથી પણુ તે ધીમે ધીમે ૬૭્િગત થાય છે 


નાસ્તિક પક્ષવાલા સાથે વાદવિવાદ કરવાનો આજનેો સમય 
નથી. તેતી સાથે વાદ કરતી વખતે ઇશ્વર છે યા નહી, એ ઉપર 
વિવાદ ચલાવવો ૫ડશે જે આજનુ કર્તત્ય નથી જે પરમેલરને માને 
છે, તેઆનૃ કહેતું : છે, તે વિષ આપણે આન વિચાર કરીએ 


ત્રણસત્ાર વિત્યાનરઝ્ીઝું દઘાલ્યાન? રષ 


શન પાઈ અત” ૫” થઇ? “ન” ૧૦” 


માતાપિતા છોકરાને જન્મ આપ્યા પછી તેતી તજવીજ 
શખવામાં ખે પરવા રહી શકે કે ? આપણે સર્વ મતુષ્યમાત્ર જે તે 
પરમ્‌ કૃપાળુ ધ્યાનિધાનની પ્રજા છેયે, તેતે આપણા હિત વિષે કટલી 
કાળજ હોવી નેઇઇએ ? જેણું આપણુ સર્વને ઉત્પન્ન કરેલા છે, તે શુ 
આપણી તજવીજ ન કરતાં આપણૂતે જગલમા રખડતા એકલા મૂફી 
દેશે ? રા તેને પોતાની પન્ન વિષે કાઇ કાળજ નથી ? જેમ માબાપ 
પોતાના છોકરાને જ ગલમા મૂકવાનુ દુ પ્રત્ય કરી શકતા નથી, તમજ 
પરમ્‌કૃપાળુ ઇશ્રરતે હાથે પણુ એવુ' કૃત્ય કોઇપણુ દિવસ થઇ શકે 
નહી. મનુષ્યની પ્રથમથી સધળી તજવી#૪ કર્યાં વગર તે તેને નિર્માણુ 
કરતો નથી. પ્રથમથી પોતાની પ્રજનાતી સધળી વ્યવસ્થા કર્યા પછી 
તે મનુષ્યતે ઉત્પન્ન કરે છે, એમ હોવુ નનેઇએ. મનુષ્યને ઉત્પન્ન 
ક્યા પહેલા તેમે દુ ખ ન આવી પડે, માટે પ્રથમથીજ નાન નિર્માણુ 
કરી મ્રક્યુ છે. ઈશ્વિર્તુ અસ્તિત્તપણું માનનારાએઆએ આ અવશ્ય 
કબુલ કરવુ નેધએ, આપરથી જ્ઞાન એ ઇશ્રપ્રણીત છે, એમ 
મિદ્દ થાય છે. 


“સાન શને શને *દ્દિગત થાય છે. તે કોઇએ આપેલુ નથી' 
એમ જે ડહે છે, તેઆતુ કહેવુ” કેટલે અશે ખર છે તે હવે 
તપાસીએ. 


આ દુનિયાને ઉત્પન્ન થયાતે કોટયાવધિ વર્ષ થયા. ખ્રિસ્તિલેક 
પૃથ્વીની ઉત્પત્તિ પાંચઠજનર વર્ષતી અદર માને છે પરતુ તેઓ 
હવે સમજવા લાગ્યા છે કે, એ અમારૂ' કહેવુ ભૂલભરેલુ* છે. 
પ્રસિ ભારતયુદ્ધે પાચહજરથી અધિક વર્ષ થયા છે, એ સપ્ર- 


રદ , માનવશાતજ્ઞોત. 


પ ષ્ જ ૧# રઇ ૫ ૫૮# ૧૦ જ ૧ ૧-૭ ૧૪#-૧૪,/"૧,ઈ'૫/ ઈ ૧૪૭ ૧,૪૫૭ ૫-/૫૫૪#"૨.ઈ”૧ ૮૫૨ 


માણુ છે. તેથી તેની પહેલા ધણા પ્રાચીન સમયમા #છિ નિર્માણુ થયેલી 
હોવી જેઈએ, એ સ્પછટ છે. આટલા વિશાલ સમયાવધીમાં કોઇ, પુ- 
રૂષ ગુર્વિના સાની થયે હોય, એવી સ્વય સિદ્ધ જઞાનીનુ એક પણુ 
દૃષયાંત ઉપલખ્ધ થતુ નથી. [વધા પ્રાપ્ત્યર્થ ગુરૂની આવસ્યકતા છેજ. 
ગુર્‌ સિવાય કાળત્રયમા પણુ વિલા પ્રાપ્ત થઈ શકે નહી. જ્યારે એમજ 
છે, ત્યારે સૃધિના પ્રારભમાં ગુરૂ સિવાય વિદ્યા કેમ પાત થઇ? 
પ્રાચીનકાળમાં મહાન્‌ મહાન સાની અને વિદ્યા સ'પન્‍્ન લોક થઇ ગયા, 
એ અનેક સસ્કૃત ગ્રથોના આધારે હુ સપ્રમાણુ સિહ કરી આપીશ. 
કોઇ આ ઉપરથી એમ નહો સમજશો કે, ઉપલુ કહેવુ મા૩ પોતાનુ છે. 
આ ખાખતના ટેકામા મારી પાસે સબળ પુરાવા છે. આ વાત ખોટી 
છે, એમ કહેનારા માત્ર ખોરી તોપો મારે છે, પગ સપ્રમાણુ કઇ 
કહેતા નથી. ગુરૂવિના જ્ઞાન નથી, એ સ્પષ્ટ છે. આ ઉપનરેથી તેઓને 
ગુરૂ હોવાજ બજ્નેઇએ, એ નિવિવાદ છે. અમામગ પ્રાચીન રૂષિઆનુ 
વર્તન એવા પકારતુ ઉતુ કે, તેઆ પોતાનું આખુ આયૃષ્ય એકજ 
વિષયમાં લગાડીને તેમા નિષ્પન્ન થતા હતા. ઊાલતા લોકોના મનની 
સ્થિતિ “સરડા' જનાવરના રગ પ્રમાણે દ્વિસમા ત્રણુ વખત બદલાય 
છે દશ પદર મિતીટ સુધી તેઓનુ મન સ્મથિર%ત્તિથી રહી શકતું 
નથી. ત્યારે મહોાટા મહોટા ગહન વિષનોનુ સાન સપાધ્ન કરીને 
વાદવિવાદ કરવાની કુશળતા તો એ લોકોમા કયાથી આવે ? 


મહર્ષિ પત જલિકૃત યોગશાસ્રમાં આ વિષયતુ વિવેચન યા- 
થાતથ્ય કરેલુ છે. ક પૂર્યેષાથષિ 3₹: જાઝેનાયરઝેરાત તેમાં સર્વ વ્યાપી 
સવાન્તર્યામી પરમાત્માને સર્વનો ગુર માતેલે છે. એની પૂવે કોઇતે પણ 
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સાનપ્રાપ્તિ થઇ નથી. સાનરૂપી ગ્રોતનુ આં પાર'ભસ્થાન છે. સૂર્ય- 
નો પ્રકાશ ગમે તેટલે! તેજસ્વી અતે અલ્તિકાને અસલ્ર છતાં, એક 
જન્માધ પુરૂષતે તે પ્રકાશનું સવરપ અને અસ્તિત્વ કલ્રા છતાં તેની 
બિલ્કુલ ખાત્રી થઇ શકતી નથી. તદદત્‌ પાત્રતા સિવાય માત્ર ચર્મ- 
ચક્ષુથી આ વિષયતુ' જ્ઞાન થઇ શકતું નથી. ગુરૂવિના વિવ્વાપ્રાપ્તિ નથી 
એ સ્પછટ છે, અતે તે ગૃ૩ પરમેશ્રરજ એમ આસ્તિક લોકોએ કખુલ 
કરવુજ ભેઇએ. 


વેદ એ નાનતો ભડાઃ? છે “ પરમેશ્રરે વેદ્દારા, વિદ્યા જનન 
સમુહમાં ઉત્તીયુ કરી છે' એમ એક પક્ષનુ કહેવુ' છે. અતે અન્ય 
પક્ષતુ એવુ” માનવુ છે કે, “ શને* શને મનુષ્યની યોગ્યતા પ્રમાણે 
તેઓને ઇશ્વરે સાત આપ્યુ છે.' આ તેઓનુ માનવુ દોષરહિત નથી. 
કારણુ આપણુને સદજ માલમ પડી આવે છે કે, એક પક્ષનું સાન 
અન્ય પક્ષના માનથી ઉલટું અતે ભિન્ન છે. ઇશ્વરદત્ત સાનમાં ભિન્ન 
ત્તતો સભવ હેતો નથી કાર્‌ણુ મર્વશક્તિમાન્‌ ન્યાયી ઇશ્વર, એક 
તે એક, અને ખીજને બીજા, કદી આપેજ નહીં જ્યારે સછિક્રમમાં 
સર્વત્ર, ઇશ્રરતી સામ્યતા દછિએ પડે છે, ત્યારે એ એક્જ વિષયમાં 
તેનુ પ્રતિકૂળ વર્તન કેમ સભવે ? આપરથી પરમેશ્રરે પાત્રતા પમાણે 
શનૈ શને મનુષ્યતે ભિન્ન ભિન્ન સાન આપ્યુ નથી, સર્વને એક સન 
રખુજ જ્ઞાન આપેલુ હોવુ જોઇએ અતે તે આર્ય લોકોની સમજુતી 
પ્રમાણે વેદદ્દારાથીજ થએલુ સમજય છે. આર્યલોકો જેમ વેદતે 
પશ્રરપણીત માને છે, તેમ મુસલમાન લેક કુરાન શરી૪તે, અને ખ્રિ- 
શ્રિયતલોક ખાયખલને માને છે. જ્યારે ઇશ્વર એકજ છે, તારે તેણે 


૫૮ માનવશ્ઞાનન્નોલ? 


ત્રણુ પુસ્તકો ત્રણુ જુદા જુદા વખતે નિર્માણુ કર્યા, એ ખનવુ' કેવળ 
અશડય છે. “પૂર્વતી થઇ ગએલી કેટલીક ભુલે! સુધારવાને માટે 
તેને બીજ નવીન પુરતકેો કરવાની જરૂર પડી,” એવુ ખ્રિસ્તિ અને 
મુસલમાત ભાઇઓતુ કહેવુ છે. પણુ આ તેઓનુ કહેવુ' સાર્થ નવી. 
ઇશ્વરના સર્વોત્તમ ગુણોની કલ્પના કરતા, તેને હાથે આવી ભૂલે। થાય, 
અતે પછીથી તેતે તે મુધારવી પડે, એ કહેવુ “ઇશ્વર તથી? એમ 
કૅહેનારાઓના વર્ગમાં આવી નય છે. જેતે હવે ભુલ થાય તે ધધિર 
નથી, એમ પ્રથમથીજ કહેવુ જોઇએ ઇશ્રરે ત્રણુ પુસ્તકો જુદે જીદે 
સમયે ખબનાન્યા એ કહેવુ કેમ સભવે? ત્રણુ નહી પણુ એક પુસ્તક 
તેને હાથે નિર્માણુ થએલુ હોવુ નનેદએ ઘવે ત્રણુ પુમ્તકોમાથી 
ઇશ્રરપ્રણીત પુસ્તક કયુ, તે વિષે આપણે હવે વિચાર 
કરવાને છે. 

યાવત્પયત મનૃષ્યમાત્ર પક્ષપાત ખુદ્ધિથી વર્તે છે, તાવત્પર્યત તેમા 
સત્યાસત્ય નિર્ણય કરવાની શક્તિ આવતી નથી. પરતુ જનાસુ લેકે 
જે યથાર્થ હોય છે, તેતુજ માત્ર ગ્રહણુ કરે છે રાજ્યાધિકાર, નયા" 
પારાદિ ખઢાટોપ; રણુસમ્રામ, જય વિજય, એ સર્વ એક ખાજુએ 
મૂકી, ખર્‌ શ, અને ઇશ્રરપ્રણીત પુસ્તક કયુ, તે આપણે ન્નેઇએ. 


“પીળુ તે સર્વ સુવર્ણ નથી, સુવર્ણું પ્રમાણું પિત્તળ પણુ પીળા 
રગતુ છે* અમિ તેને કહેવી જઇએ કે, જેમા દહન અને પકાશતી 
શક્તિ હોય. આથી નતિરિક્ત લક્ષણયુંક્ત વચ્તુતે અમિ કહી શકાય 
નહી.? તે પ્રમાણુજ જેમા અલૌકિક, ઇશ્રરતુલ્ય શક્તિ હોય, તેનેજ 
ઇશર ફહેવાો અતે ૪ધ્યારભમા જે પુસ્તક નિર્માણુ થયુ હોય તેજ 
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ધથિરપ્રણીત માનવુ જેઇએ જૃઘિતી ઉત્પત્તિ પછી ઘણા કાળે 
નિર્મિત થએલા પુસ્તકોને ઇશ્રપ્રણીત કહેવાય નહી. વળી જે કોઇ 
રાજ નવુ રાજ્ય પોતાના કાખુમા લે છે, ત્યારે તે રાજ્યમાં સર્વત્ર 
શાંતિ ફેલાવવા માટે પીતલકોડ સરખો એક કાયદો અમલમાં મૂકે છે. 
તે પ્રમાણેજ આ પૃથ્વી જેવા એક મ્હોટા રાજ્યમાં વસ્તા લોકોના 
પ્રખધ સાર્‌ ઇધરે કોઇપણુ ન્યાય પુસ્તક કરેલુ હોવુ જેધએ. જે 
રાજ્યમાં કોધપણુ નતતો પ્રબધ હોતો નથી, ગતે ન્હાના મ્હોટા 
સર્વ અપરાધોની એકજ શિક્ષા હોય છે, તેવુ રાજ્ય, તેતા રાજને 
એક કલકરૂપ છે. પરતુ ઇશ્વર સર્વ રાજઓમાં એક ખરે ને ન્યાયી 
રાજ છે. તેના હાથથી અધેર રાજ્યના જેવુ વર્તન પણુ કાલત્રયમા 
ખૂનવાનુ નથી. તેના રાજ્યમા સર્વત્ર ન્યાય ન્યાય થઈ રહેવાને માટે 
નીતિત્રથ કરેલો! હોવો ન્નેઇએ. તે ગરથ કયો તેજ નનેવાનુ આજનુ 
આપણુ કર્તવ્ય છે 


જઝદિતા સર્વ તત્વવેત્તા (ફ્લાસફર) વેદતુ પુરાતતત્ત કખુલ કરે 
છેઃ આગ્લ પ ડિતવર્ય પ્રેકેસર ભટ્ટ મેક્ષસુલર આ વાત કખુલ કરે છે. 
સસ્કૃત ગ્ર'થોમા સર્વથી પ્રાચીન ત્રથ વેદ એજ છે. 


કુરાનેશરીક્‌ નિર્મિત થયાતે માત્ર ૧૩૦૦ વર્ષ થયા છે. તે 6 
જરત મહમદ પેગબર સાહેબે બનાવેલુ છે. બાયબલ થયાને કેટલા 
વર્ષ થયા તે ફહેવાતી દુ કાઇ પણુ આવકશ્યકતા નેતા નવી. ન્હાના 
ન્હાતા છોકરાં છે।કરીને મોઢે એ વાત હોય છે. હાલ ઇસવીસત 
૧૮૪૪ સુ વ। ચાલે છે. પારસીઓના ગાથા ગ્રથ મે ન્નેયો છે. 
તે પરથી દ કટી શક છુ ક પારસી લોકોના પૂજ્ય ગૃહસ્થ જર 
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થોસ્ત અને વ્યાસમુનીનો વાદવિવાદ થયેલો છે. આ ઉપરથી સપષટ 
માલમ પડી આવે છે કે, પારસી લોકોના પુસ્તક કરતા હમારો વેદ 
જુનો છે. ભારતમ્ર થ નિર્માયુ થયાને પાચહનર્‌ વર્ષથી કાઈ વધારે 
વર્ષ થએલા હોવા નેઇએ. એના ઘણા પૂર્વકાળમા વાલ્મિકી રામાયણુ 
ઉત્પ્મ થયેલુ છે. અને વાલ્મિકી રામાયણુના અતિશય પૂર્વસમયમાં 
વેદ નિર્માણુ થયેલો છે ત્યારે વેદતે અસ્તિત્વમાં આવ્યાને ધણુ ધણું 
વર્ષો થયેલા છે. એની પૂર્વે બીજી કોઇઇવણુ પુસ્તક નિર્માણુ થયેલુ ઉ- 
પલખ્ધ થતું નથી. સર્વથી પ્રાચીનગ્રથ વેદ એજ છે. જે ઇશ્વરનિમિત 
કોઇઇપણુ પુસ્તક હોય તો તે વેદ એજ છે એમા કાંધપણુ સ શ્ય નથી. 

સત્ય અને અખડ નાનતુ લક્ષણુ એ છે કે, તેમા #ૃદિકમ વી- 
રહ વાત હોવી ન નનેઇએ. ભૂગાલમા હિ દુસ્થાનની પશ્ચિમે અકગા- 
નિસ્થાન છે એમ લખેલુ છે, અને તે નકશામાં પૂર્વ દિશામા બતાવવું 
એ પરસ્પર વિરોધી છે. નકશે અને ભૂગોળ નને એકજ ગ્રથકારે 
બનાવેલો હોય તો તે અવિદ્દાન હોવો નેઇએ તેજપષમાણે વેદમા 
હૃછિકમ વીર્‌૬ જે કાઈ વાત હોય તો તેનો કર્તા પણુ અવિદદાન 
હોવો જેધએ અથવા તે અને ઇશર ખેઉ ભિત્ર ભિત્ત હોવા નેધએ. 
ઇપરર સર્વસ, સર્વવિઘાકલા પષવીણ્‌ છે અને તે અવિંદાન્‌ નથી. પર્‌- 
મ્પર્‌ વીરૂદ્ધ વાત તેને થાને કેદ્પિખ્‌ ખને એમ તથી પુમ્તકમા લખેલુ 
હોય કાઇ, અને ઝષ્ટિકેમ હોય જૂદેજ, એવુ તેને હાથે કદિ થવાનુ” 
નથી. ઇશ્વરકૃત પુસ્તકમાં કોઈપેણુ દોષ હોવો ન જેઇએ અને હોય 
એવો સભવ પણુ નથી “જ્યારે તમે ઉપર કથ તે પ્રમાણે કહો. અને 
વળી કહોછા ક વેદ એ ઇગ્વર્પરણીત પ્રશ્તક છે, ત્યારે વેદ્મા ભલ- 


શ્રણત્રારી નિત્યાનર્ાગું ટવાલ્ય(ન છર 


વુંજ લખેલુ છે તેના જવાબ શુ ? એ મેળ કેમ મળે ? ” આવો પ્રશ્ન 
હાલના કેટલાએક વિદ્યાનો કરે છે. આ તેઓનો આક્ષેપ સકૃતટ- 
્શનમા નને કે ખરો ભાસે છે તો પણુ તેમા કેટલી સત્યતા છે તે 
હવે આપણે ન્નેઇએ. વેદમા શુ શુ દોષ છે તેતો વિચાર હવે આન 
પણું કરીએ. 


“ કર્તા સિવાય કાર્ય બતતું નથી ' એ #છિક્રમતો। એક મુખ્ય સિન 
હ્પાંત છે. “ બાપ નથી પણુ હ છુ” એ કહેવુ કેટલુ મુર્ખાઈ ભરેલુ 
છે ? માબાપ સિવાય કોઇ ઉત્પન્ત થયુ હોય એવુ જે પુસ્તકમાં હોય 
તે પુસ્તક ઇશ્રરપ્રણીત કદ્િપણુ કદી શકાય નહી. વેદમાં નૃછિક્રમ 
વીરૂદ્ધ કાઇપણુ લખેલુ નથી એ વેદધ્તો મર્મ ન્નણુતારનેજ ખખર 
પડૅ. “ આપણે આર્ય છેએ, વિદ્દાન છેએ, અમારા પૂર્વને સર્વ વિદ્યામા 
કશળ હતા. ' એવુ ધમડ અમે રાખીએ છેએ. પણુ મોરી દિલગીરી 
અને શરમની વાત છે કે વેદતે વાસ્તવિક અર્થ અમારામાના વિદ્દાન્‌ 
કહેવાતા બહુલોક જણુતા નથી. વેદમાં એકમેકવી પ્રતિકુળ વાત 
મળવાની નથી. આપણને તેવા પ્રકારનુ પરસ્પર વીરોાધીપણુ' લાગ- 
વાનુ કારણુ એટલુજ કે આપણે વેધ્તો અર્થ વાસ્તવિક રીતે નનણી 
શકતાં નથી. વેદમાં કોઇપણુ વાત પત્મપાતવાળી લખેલી નેવામાં 
આવતી નથી અમારા ત્ડષિઓઆને “ ર૩રજ્રસ્ચાર્તાનાતવસુવૅવ બુઝુવજ ” 
એ શિક્ષણુ શા ઉપરથી મળ્યુ હતું ? ફક્ત વેદ એજ એ શિક્ષણુનુ 
કારણુ ઉતુ* વેદમાં એક દેશનુ, કિવા એક જતિતુ કલ્યાણુ થાઓ. 
ખીનવતુ થાઓ નહી, એવુ બિલ્કુલ તથી. પરમેશ્ર આગળ સધળા 
પ્રાણી સરખાજ છે* આર્ય, ૨4, હિદુ, મુસલમા1, ઇસાઇ, ફસાઇ, 


છર સાનવશાનચઆત 
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એ ભેદ તેતીપાસે નથી. સર્જ માતવનનત એફલીજ નહી, પણુ એકદર 
સર્જ પ્રાણીમાત્ર તેતે એક સર્‌ખાંજ છે. તટા બખેઠા જે કાઇ થાય 
છે, તે જકત તમારા અમારા દુરાત્રયતે લીધેજ- વેદમાં પૂર્ણ ન્યાય છે. 
પરતુ જે કોઇ માણુસ આપણુને વિનાકારણે ત્રાસ આપે તો ખ્રિસ્તી 
લોકના પુસ્તકતી ઉદાર ખુદ્ધિ પમાણે “ એક તમાચો ખાધા પછી ખીન્ને 
ગાલ અગાડી ન ધરતા? પે!તાના સરક્ષણુને અથે ન્યાયથી તેનો પ" 
તિકાર કરવો નેઇએ, તેતુ' નિવારણુ કરવુ ન્નેઇએ, તેતે સમનનવવે 
જેઇએ. આમ કરવાથી એ કાર્ય ૪છિકમ વીરૂદ્દ થતું નથી. તે સૃછિક- 
માનુસારજ થાય છે, એમ સમજવુ જોઇએ 


સર્વ પ્રાણી ઇશ્વરનિર્મિત છે એક પ્રિય અતે બીન્ન અપ્રિય 
એવી તેને કલ્પના કદિ હોતી નથી. જ્યારે સર્વ કોઇ તેતી પ્રન્ન છે 
ત્યારે તે અમુકતે ઠોર મારી નાખો એવુ કદિપખુ કહેશે નહી. 
હિસા કરવી એ જ્યારે ઇશ્ચરને અપ્રિય વાત છે, યારે હિમા કરવા 
માટે તે વેદ્મા કેમ આના કરી શકે ? વેદમાં હિસા કરવા માટે સ- 
મ્મતિ આપી છે એમ કેઢટલાએક પોતાને દીર્ધખુદ્ધિવાળા અને 
શાણા માનનારાલેક એવુ સ્થા[પેત કરવા લાગ્યા છે પરતુ એ તે 
એની મ્હારી ભૂલ છે. સ'સ્કૃત ભાપા એડ4ી છે કે તેમા શખ્દોતા 
અતેક ગર્ભિત અર્થ થઇ શકે છે, એક એક શખ્દના જુદા જુદ 
પ્રકારના અનેક અર્થ હોય છે. જ્યા જે શ” યુક્ત હોય ત્યાજ તેતી 
ચોાજના અને અર્થ કરવો જેઇએ. વેદના રાખ્દતો યોગ્ય અર્થ કરતી 
વખતે પુષ્કળ પ્રમાદ થયો છે, થાય છે, અને થશે પણુ સિ'્રવ 
એટલે ધોડા, અતે મીડ, પરતુ ભોજતાદિક પસંગે સિ'ધવ શબ્દતે 


ત્રણનારી સિજાનૈક્ઞીઝુ ડથાઇ્યાન* છરે 
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પયોગ આવ્યો હેય તો ત્યા તેતો અર્થ યોગ્ય અને યુક્ત, ભીઠું”' ન કરતા 
અમારા લેક પૂવે ભોજનમાં “સિ ધવ એટલે ઘોડાને! ઉપયોગ કરતા હતા, 
અર્થાત્‌ ધોડાનુ' માંસ ભક્ષણુ કરતા હતા. ” એવો કૃત્સિત અર્થ કેમ 
કબુલ કરી શકાય ? પૂર્વાપર સબધ સાથે સદર્ભ થાય એવો તેતે 
અર્થ કરવો જઇએ. આપષખ્ુ' કહેવુ સત્ય છે એમ લોકોને ખતાવવા 
માટે શખ્દતો ભલતોજ અર્થ ફરી, લોકોના મતપર ખોટી વાત ઠસા- 
તવી ન જેઈએ. 


અદિતિ એ શખ્દતો અર્થ મતમાતે તેમ કરીને અમારા શા 
ણા વિદ્દાતો વેદતી ચેણા કરાવે છે. જેમકે “અદિતિ એ સૂર્યની માતા 
છે. “ગર્ય અદ્તિના ઉદરમા કેમ માઇ શક્યો ! તમારા વેદમાં આ 
ઉપરથી માલમ પડે છે કે ખરી વાત તો ડવચિતજ જેવામાં આવે 
છે. પણુ ખર તો સધળુ કલ્પનાથી ભરૅલુ છે.” આવા તેના ગહણીય 
પ્્મ માટ અમતે દયા આવે છે. 


અદિતિ એ શખ્લ્નો અર્થ પ્રકાશ, અતરિલ્ષ, માતાપિતા, વગેરે 
થાય છે. અને ઉપલા અર્થના મેળ પણુ મળતો આવે છે. છતાપિ 
લોકે અર્થનો અનર્થ કરીને કેની મહોરી ભય કર ભૂલ કરી નાખે છે ! 
અતરિક્ષમા કર્ય ઉત્પન્ન થયો, એવે અર્થ ન કરતા મત માને તેવો 
અજ કરી વેદ જેવા પૂજ્ય ગ્ર થતે દોષ લગાડવા લાગ્યા છે. માહ્‌લા ૫રમો 
વર્ષ એ તત્વ, વેદમા સર્વત્ર જવામાં આવે છે. છતાં હિંસા કરવી 
એ વેદની સમતિ છે, એ કહેવુ કેટલુ અસભવિત લાગે છે ગોમેધ, 
અનમેધ, અશ્ચમેધ, એના અથ મા પણુ લોકો ધણીભય કર્‌ ભૂલ કરે છે. 
પ્રાચીનકાળમા હિદલેકોમાં હિસા થતી શતી, એ સિદ્ધ કરવાને લેક 


9. માત્યણાનઓ વ. 
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ખહ્દૅપરિકર થઇ રલ્ા છે. અન્નનુ' એક નામ ” “ગા” છે, અને ધતતુ 
નામ “મેધ? છે. તથાપિ ગોામેધતેો અર્થ ગાયતી હિસા એવો કરે 
છે. હિદુ જેવા ગાયને માતાથી વધારે પૂજ્ય માનનાર દુનિયામા 
બીના કોઇ નથી. આવી પૂજ્ય માનેલી ગોમાતાને તે શુ મારે કે ? 
લોકો અર્થનો અનર્થ કરી અનેક કુતકા ઉત્પન્ન કરે છે, એ મ્હોટી 
દીલગીરીની વાત છે. વેદમાં હિસા બિલ્કુલ નથી, એ સબધી 
મે એક પુસ્તક તેયાર કરવા માડયુ છે. અમારામાં માસાહાર 


નહોતો એ અનેક સસ્કૃત ગ્રથાધારે ૭ સપ્રમાણુ સિ& કરી 
આપનાર છુ. 


અલમેધ, અજમેધ, વિગેરે અથ ન પણુ અનર્થ શએલ્ો છે. 
અશ્વ એટલે ઇશ્વર, એવો! અર્થ થાય છે. તે પ્રમાણે અનન, અર્થાત્‌ 
ધાન્ય, એવે। અર્થ થાય છે. તેનો અર્થ ઘોડો અતે બકરી એવો થાય 
છે ખરે, તો પણુ આ ઠેકાણે તેવા અર્થ કરવે। અનુચિત્‌ છે. વ્ય પદાર્થ 
માસ વર્જવજ હોવો ન્નેઇએ. કપુર, કમ્તુરી, ચદન એવા સુગધી પ- 
દાર્થોનાજ હવન થાય છે હવન કરવાનો મુખ્ય ઉદેશ ઉવા શુદ્ધ કરવી 
એજ છે. માસનો હવન કરવાથી હવા ગદ થશે કે બગડશે ? “પ્રા- 
ણીઓની ત્યા કરવાથી ન્ને સ્વર્ગપાપ્તિ થાય તા નરડની પ્રાપ્તિ થવાને 
શુ કરવુ જેધએ ? ” એમ એક કવિનુ કહેવુ છે અતે તે યથાર્થ 
છે. વેદમાં હિસા પ્રતિપાદિત નથી, એ છુ તેઓને સિદ્ધ કરી આપીશ. 


તેજ પમાણે જે ગ્ર થમા કોધ્તી નિદા યા સ્તુતિ નથી, તેજ 
ઇશ્રરપ્ૃરત પુસ્તક હોવુ જઇએ. વેદમાં જે કોધ્નુ કતાં તરીકે નામ 
હોત તો તે માન4પત પપ્તક ગણાતે ફાર પ કોનું પણુ કતા તરી- 


ત્રણચાર તિસ્યાનર્સીતું ચવાકયાન. છ્‌ 


કે નામ આવ તો એમ સમજવુ કે તે ગ્ર'થતી પૂર્વ તેનો કર્તા હોવે 
નેઇએ પરતુ વેદમાં કોઇતુ પણુ નામ નથી. તે ઇશ્વરનિર્મિતજ 
છે* સૃદિના પ્રલલકાલ સમયે વેદ, પરમાત્મામાં અતર્ધાન થાય છે, 
તેના આદિ યા અ“ત નથી, અર્થાત્‌ તે અનાદિ છે. 


પૂર્વમિમાંસા જેને કર્મમિમાંસા એમ પણુ કહે છે, તેમા કથને 
કરેલુ છે કે, વેદમાં સામાન્ય પદાર્થોતુજ વર્ણુન છે. પરતુ જ્ુતિ સામાન્ય 
તાત્ર3 7 વિશેષ વ્યક્તિનુ તેમા વર્ણન નથી એ ઉપરથી એમ નેેવામાં 
આવે છે કે, વેદ એ માનવપ્રણીત નથી. ચછિતી આદિ અતે અતમા જે 
વિધા રહે છે તેજ પરમેશ્રરદત્ત છે. મતમતાતર જે જવામાં આવે છે તે 
સત્રળા માતવકૃત પુસ્તકમાજ હોય છે. ઇશ્વરપ્રણીત પુસ્તકમાં પૂર્વા 
પર વીરોધ હોતો નઘા. કુરાન વગેરે ગ્રથોમાં લખેલ છે કે ઇમે 
સર્જ પૂર્વ ગ્રથો। રદ કરીને આ કુરાતેશરી# નવુ પુસ્તક રચેલું છે. 
પરતુ આમ કહેવામા ધશ્રરતે દોષભાગી ઠરાવવા જેવુ થાય છે, પૂવે 
જે ભૂલ થઇ હતી તે સુધારવા માટે આ નવો મ્ર'થ ખનાવવો પડમે 
અર્થાત્‌ %બિરતે હાથે અગાડી ભૂલ થઈ હતી એમ સિહ શ્રયુ. હવે 
મનૃષ્યની માફક જો ઇશ્વર ભૂલ કરવા લાગે તો પછી તે ધસ્વર 
શાના ? ઇ-વરને હાથે કાલત્રયમાં પણુ ભલ થવાની નથી. અને જ્યા 
ભૂલ ન હેય ત્યા તે દુરસ્ત કરવાની આવશ્યકતાજ હોતી નથા. ૬- 
શરતે પૂર્વના પુસ્તક રદ કર્વાતો પસંગ આવ્યો પણુ નથી, અને 
આવશે પણુ નહી હવે તમે સુત પરિક્ષકો સહજ સમજ શકયા હશે 
૪ ઇશ્રરપ્રણીત પુસ્તક કયુ અને માન3પ્રણીત કયુ ? ખાયખલ અને 





૪૬ માનણશાનશોતલ 
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ખીજ ધર્મ પુસ્તકોની પણુ આવીજ સ્થિતિ છે. ઇશરપ્રણીત ને કોઇ 
પુસ્તક હોય તો વેદજ છે એમ સિદ્ધ થઇ ચુડયુ' છે. 





વેદમાં પૂર્વાપર વીરોધ વિષે કૈટલાએક ઉદાહર્‌ણુ અપાય છે. 
તેઓ કહે છે કે “ યજીવે'દના ૪૦ મા અધ્યાયના ૮ મા મત્રમા ધશ્વર 
“નિરાકાર છે એમ કહેલુ છે તપર્યમાસ્ઝત્રમજાવમત્રળ (ન અને અ 
ન્યત્ર વળી તદશ્શીષી સદ્જાક્ષ વદજ્ઞાપાત્‌ ઇશ્વર છે એમ કહેવુ' છે આ 
પૂર્વાપર વિરોધ નથી શુ ? ” પરતુ અત્યત દીલગીરીની વાત છે 
કે યથાર્થ સાન નહી હોવાથી અર્થ કરવામા તેઆ ભૂલ કરે છે. 
વેધ્ના ગર્ભિત અર્થ સારા શ્રમ વગર સહજ સમજ શકાતો 
નષી રામયૃષ્યુ ગોપાળ ભાડારકરના એક ખે પુસ્તક શીખીને, 
અથવા કોશની મદદથી વદતેો! અર્થ સમજવાની યોગ્યતા આવી 
જાય, એમ સમજવુ નહી. મદથરીર્ષ (૦ એ મત્રતેો અર્થ 
લોક એવો કરે છે કે, ઇશ્વરને ઉનનર મહેડા, હજાર આખો, અને 
હાથ, પગ વિગેરે છે, પણુ એમ નથી. જેમ આપણે કહીએ કે, “આજ 
સભામા પાચસે। ડોકા હતાં. અર્થાત ૫૦૦ મનુ"ય હતા. ” તેજ પમાણે 
ઇસ્વરને હશ્નર મસ્તક છે, એમ કહેવા કરતા જેમાં ઉનનરોા મનુષ્ય 
રડે છે તે તદલશીષ સ્તર આ ડહેવુ અલકારિક છે. “ પચ 
તયા પરમેસ્વર ' એ કહેવત સુપ્રસિ&્ છે અને નટથશીક એનો 
ગર્ભિત અર્થ પણુ એવાજ છે. “7 સર્વવ્યાપી પરમેગ્વરમા આ 
જગત્‌ સમાવિછ થએલુ છે, તેને તુ માન ' આ પમાણે તેનો વાસ્ત- 
વિક અર્થ છે એમા કાઇ ર દોષ આવતો નથી. 


પ્રબેક ગત્રથકાર મ્રથ્રતી આદિ વા અતમા પાતાનુ તામ અને 


ૃ્રણસ્ત્રારી નિત્યાનફ્ઝ્ીગુ વ્યાશ્યાન. ૪૭ 
શક લખે છે. તે પ્રમાણે વેદમાં કાઇ પણ ન્નેવામા આવતુ નથી. તે 
મતુષ્યપ્રણીત નથી, વેદતી ઉત્પત્તિ પરમેસ્વરથીજ થયેલી છે, એમ 
તેમાં લખેલુ છે. વેદબ્યાસ એતો અર્થ વેદતો વ્યાસ એ છે. 
જેમ વર્તુલમાં વ્યાસ, એક છેડેવી બીજે છેડે જઇ શકે છે, 
તેમ વેદમાં જે એક છેડૅથી બીજે છેડે નનય છે, એટલે તેમા નિ- 
ષ્ણાત થાય છે તેનેજ વેદવ્યાસ કહે છે. વેદ જેવી ગહન ફ્લાસો[ીનેો 
કર્તા કેવો મહેટો વિદ્દાન હોવો જઇએ ! શ્રી શ કરાચાયેગ પણુ કહેલુ 
છે. “ રાજયો ૧તવાત્‌ ' 

કણાદ ક્ઠષિ કહે છે કે “ વેદ્ષ્રથોને આપણે પ્રમાણુભુત 
માનીએ કયે. કારણુ તેમાં સધળી વાત ખુદ્દિૂર્વક છે પૂર્વાપર 
વીફહ્ વાત તેમાં નથી. જેમ સૂર્ય સ્વયપ્રકાશીત હોઇતે અન્ય પ૫- 
દાર્થોને પ્રકાશ આપે છે તેમ વેદ એ સ્વતપ્રમાણુ છે. સૂર્યને 
શોધવા માટે પ્રકાશની ગરજ પડતી નથી. તે પ્રમાણે વેદતે ખીજ 
પ્રમાણાની આવશ્યકતા નથી. “ વ્વાવાયાવય પ્રમાળ એ પરમાણુ એ 
માની લેવા જેવું નથી. ” ન્યાયશાસ્્ર પરથી એ સધળુ સિદ્ધ થાય છે. 
આપણા અતુભવમાં જે આવે તેનેજ ખર માનવુ નેઇએ. નીચેથી 
વાત પ્રમાણે વિચારશુન્ય થઇને “ શાર્માં જે છે તે સધળુ' ખર 
છે ' એમ મૂર્ખપણે માની લેવુ ન નેઇએ. 


એક સમયે એમ બન્યુ કે “ એક અમાન મનુષ્યને એક ગૃહસ્યે 
જઇને કુ કે અલ્યા તૂ અછીં આનદમા બેઠે છે પણુ તારી બદરીના શું વર્ત- 
માનછે તે તને કાઇ ખખર છે કૈ ?તેબિચારી ઉપર મહાડું સકટ આવી 
પડેલુ છે તે બિચારીને ધણી મરણુ પામ્યે। છે,અને તે બિચારી વિધવા થઇછે” 


૪૮ માનઘશાનયોત 
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આ દ૬ુઃખાત્મક સમાચાર સાભળી, તે અન્તાન ભોળો માણુસ 
પોતાની છાતી ઠોકી, શેક કરવા લાગ્યો અને છેક ગદગદ ક ઠૈ રડવા 
લાગ્યો! તે મૂર્ખતે એટલી ખખર નહોતી કે જીવતા ધણીએ ખઇરી 
રડે કેમ ? તાત્પર્ય માત્ર એટલુજ કે અમારા લેક સારાસાર વિચાર 
ન કરતાં માત્ર કાલ્પનિક શ્ાગ્રોપર ભરોસે! રાખી, નકામાં ભૂલાવામા 
પડેછે. શ્ઞાસ્ત્રમાં કહેલુ છે એજ એક સુખ્ય કારણુ નથી પણુ અતિ 
સ્પટ્ટ રીતે સિદ્ધ થઇ શકે છે તેથીજ આપણુને કહેવાને કાર્‌ણુ મળે 
છે કે, વેદ એ કેવળ ઇશ્રરપ્રણીત છે. ઇશ્વર સિવાય કોધ ખીન્નથી 
તે ર્ચાયલેો નથી. તે પ્રમાણે તે કોઇ દેશભાષામાં પણુ લખાયલેો 
નથી. દેશભાષામા જને તે હોત તો તે મતુષ્યપ્રણીત છે એમ કહી 
શકાય. વેદની ભાષા તદન જીદી અને સ્વતત્ર છે. વેદ સસ્કૃતમાં છે 
એમ બન્ને કોઈ કહે તો તે તેતી ભૂલ છે. વેદની ભાષા અને સંસ્કૃત 
ભાષા જીદી જીદી છે. “વેદ સસ્કૃતમા નથી” એમ સાભળતાજ કેટ- 
લાએક તો મારવા દોડશે ! તે કહેશે કે આ શુ ગપાછઇક ગોળા ફે'ી 
રહ્યા છે |! પણુ કોઇએ એમ નહો સમજવુ ન્નેઇએ કે દુજ માત્ર 
એમ કદુ છુ, આગ્લ મહાપડીત મેકસસુલરે કલુ છે કે, સ'કુ- 
તમા પાણિનીનુ પુસ્તક સર્વથી ત્રેઠ છે. અને તેજ પાણીની કહે છે 
કે, વેધ્તી ભાષા અને સસ્કૃત ભાષા ભિન્ન ભિત્ત છે. જેમ તમારી 
અમારી હાલની ભાષા મરાઠી, ગુજરાતી, હિદી વિગેરે છે તેજ 
પ્રમાણે પ્રાચીનકાળમાં આર્યલેકાની ભાષા સસ્કૃત હતી પરતુ તે 
ભાષા નિર્માણુ 3યાથી થઇ ? વેદ એજ એતુ મૃળ છે. વેદથી જેમ સસ્કૃત 
થ્‌ણ છે, તેમ સસ્કતથાી પ્રાકૃત, મરાદી, ગુજરાતી, હિદી, બગાલી, 


ખા યા 
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કાનડી વિગેરે અનેક દેશભાષાઓ બતી છે. સ ગ્ઝતના આધારે કાઇ વેદ 
ભાષા બની નથી વેદભાષા સસ્કૃત ભાષાથી ધણા પૂર્વકાળની છે. 
વેદમાં મતમતાતર બિલ્કૂલ નથી આથીજ સિદ્ધ થાય છે કે તે એકન 
ને હાથે ખતેલો છે અતે આ એક, તે સર્વશડ્તિમાન્‌ ઇશ્વરજ- 


વેદમા પુનર્જન્મ માનેલો છે. પુનર્જન્મ નહી માનનારા પ્રત્યે 
એવો પ્રશ્ન છે કે, એકની આખ ફટેલી હોય છે, એક લુલે। હોય છે, 
એક મૃગો હોય છે, અતે કોઇ ખહેરો. આવા નાના પ્રકારના 
મતુષ્ષ આપણી દષ્ટિએ પડે છે આમ થવાનુ કારણુ શુ ? તેતા 
જવાબમા પ્રતિપક્ષવાળા કહે છે કે, ઇશ્વરતી મરજ ! ત્યારે શું ઇશ્રર 
એવો અન્યાયી અતે પક્ષપાતી છે કે, વિના અપરાધે, કોઇને સુખ 
દુ ખ ભોગવવુ પડે ? આથીજ પુનર્જન્મ છે એ સ્પદ છે. 

સર્વવિઘાની માતા, જેમા સર્વવિઘા સમાવિછ્ટ થઇ છે, તેજ 
પરમેશ્રરકૃત પુસ્તક. એ સપ્રમાણુ સિદ્ધ કરવાતે અતેક ત્રડપિવચને 
સન્નહ છે એમ કહેવાને અમે લેશમાત્ર ડરતા નથી. જેતી 
પાસે ખરે રૂપીયો છે, તેને તે સતાડવે। પડતો નથી. વેદમાં નહી 
જણાયલો એવી કોઇપણુ વિદ્યા અસ્તિત્તમા નથી. મહામુનિ શ કરાચાય નો 
એવોજ મત છે. વિના પરમાત્મા, એવુ પૂર્ણૂપણુ આવી શકે નહીં. વેદ એ 
દોષરહીત ગ્ર'થ છે વેદેસાનતી પ્રેરણા કરી અતે કમે ક્રમે મનુષ્યને તે 
માન પાપત થયુ પરમેશ્વરે સૃછિ નિર્માયુ કરી તેની પૂર્વે" ૃછિતી 
સુવ્યવસ્થા સારૂ, તેણે વેદ નિર્માણુ કર્યો, વેદવી નાનપ્રાપ્ત કરીતે સવે. 
ગડષિઓઆએ તે બીનાઓને ઉત્તીર્ણ કીધુ. સાનની ઉત્પત્તિ પરમા- 
(માથી થઇ અને તે તેણે વેદ્દારા નિર્મામુ કરી. શને” શનેઃ તે સા- 


પ6 માનવણાનતોતળ 


નની ઉભત્તિ યા અવનતિ થતી ગઇ, બાલહ્ષણુ જેમ જેમ વેદતું પઠન 
છોડતા ગયા, તેમ તેમ તે જ્ઞાન ધીમે ધીમે લેપ થતુ ગયુ. જે લેક 
પોતાને આર્ય માતે છે, અને હિદુ હોવાનુ અભિમાન ધરાવે છે, 
તેઆએ પોતાતી પ્રજને વેદ્તુ થોડુ પણુ સાત આપવુ જોઇએ. 
મહેય મહોટા બી. એ., એમ. એ થયા, પણુ ધર્મસખબધી સાનમાં 
નપુસક ! એ કેટલુ શેકકારટ છે ! તેઓઆતે ધર્મનુ નાન ભાન બિ- 
લ્યુલ હોતુ નથી. વેદ્તી માહિતી જ્યારે જરાપણુ ન હોય ત્યારે ધર્મ 
સબધી ન્તાન કેમ પ્રામ થાય ! વિનાધર્મ ઉત્તત્તિતી પ નિરાશા 
થઇ ગઇ છે. તમે આર્ય હોવાનુ અભિમાન ધરાવતા હો તો તમારા 
ખાલ બગ્ચાંઓને વેદ અવસ્ય શીખવો આશા છે કે, પ પળને 
સહ્્મી બનાવવા માટે પયતન કરશે ! ર્ત્યારાલ્મદે 
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ભાષણુ ૪ થુ. 


નયન 


ઇશ્વરોપાસના? 


તા9 ?૦ મી જુલાધ્તે દિવગે શેઠ લહ્મીદાસ ખીમજી જે. પી 
ના અધ્યક્ષપણા નીચે શ્રીમાન બહાચારીજ નિત્યાન દછ મહારાજે 91 
મજ કાવસજી ઇન્સ્ટિટયૂટમા ઇશ્રરોપાલના એ વિષય ઉપ? પોતાનુ 
ચોયુ' બ્યાખ્યાત આપ્યુ ઠતુ તે નીચે ડમાણે. 


શ્રીમાન્‌ ખક્ષચારીજએ સ્નર સહીત આશિર્વચત વેદમત્ર ખોલ્યા 
પછી, ગીર્વાણુગિરામા ષસ્તુત વિષયની અશત પસ્તાવના કરી હિદી 
ભાષામા ખોલ્યા કે 

પ્રિય ઝ્ઠસ્યા ' આ ઝધિના વિવિધ પ્રકારના મનુષ્યો દઇિએ પડે 
છેઃ સ્વભાવ, આચાર, વિચાર, કર્તવ્ય, આપૃતિ વિગેરે પ્રયોક ખાખ- 
તમા તેઓમા ભિન્નતા નનેવામા આવ છે- પત્યેક વિષયમાં પ્રતોકોનુ 
માન અને સમજ તિરાળા નિરાળા હેય છે જેમ આ જગતમા ઇશ્- 
રતે માનનારા હેય છે, તેમ કટલાએક નાસ્તિક મતપથાતુયાયી પણુ 
હોય છે. ઇશ્વરનું અસ્તિત્ત અતકરણપૂર્વક નહી માનનારા ફક્ત 
સસારમા તીતિવ્યવહાર પમાણે ચાલવાને માટે કહે છે. વળી 
કેટલાક એવી સમજતા હોય છે ક, “૪ર છે, એમ પણુ 
માનતા નથી, અને '“તેનથી, એમ પણુ માનતા નથી ! વળી 


ષ્ર્‌ છશ્વરોવાશના. 
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કેટલાએક એવા મતાનુયાયી હોય છે કે, નનેકે અત કરણુથી તો નહી, 
પણુ લજ્જાના ભયથી ૬શ્ચરનુ અસ્તિત્વ કખુલ કરે છે. વળી કેટલાક 
“ઇશ્વર છે કે નહિ એ સબધી વાદવિવાદ કરી મનતે નિરર્થક 
ત્રાસ આપવાથી શે લાભ?” એમ કહેનારા પણુ હોય છે 
જ્યારે આવા સર્વોપયોગી વિષયમાં મનૃષ્યોના આવા આવા ભિજ્ 
મતો છે, ત્યારે ઇશ્ચરોપાસના એ વિષય ઉપર ખોલતા પથમ શશ્ચર છે 
કે નહિ, તેનો નિર્ણય કરવો ન્ેઇએ. ઇશ્વર જે ન હોય ત્યારે ઉપા- 
સના ફરવી કાની ? અર્થાત આ જગતમા પશ્મ૨ છે યા નહી તે 
પથમ તપાસવુ' જઇએ. 


મારા જેવા અલ્પખૃહ્દિવાળા મનૃષ્યતે આ વિષય ઉપર્‌ વિવે- 
ચન કરવુ અશકય થઇ પડશે કાર્ણુ આ વિષય એટલો ગહન 
છે કે જે યોગીજનાને પણુ અગમ્ય છે તે! પછી મારી શી કથા ! તો પણુ 
જેમ એક ભયકર તોફાનમાં સપડાયલી આગખોટના બચાવને માટે 
તેતો કપ્તાન, “ હવ 2] કરવુ ? શે ઉપાય ” ઇત્યાદિ વિચારમાં ન 
પડતા, આવે સમને પોતાનું ધૈય છોડતો નથી પણુ રાકત્યનુસાર બને 
એટલે પ્રયત્ન કરે છે, તદત્‌ મારી ખૃદ્દિટ€પી નાકા, આ સસાર સાગ- 
રના ઝપાટામા ડેલા ખાવા લાગી છે, તેને ઇચ્છિત મ્થળે લઇ જવા 
માટે 5 રાકત્યનુસાર પયત્ન ક૩ ૬ જેમાં સફલ થવુ એ ગર્વ 
શક્તિમાન્‌ “વરના હાથમા છે 


ન્યાયની અદાલતમાં અમુક એડ પકાર છે એ સિદ્ધ કરવા માટે 
પુરાવાની જર્‌ર છે ના કથામાં વિશેષ પુરાવાનો જરૂર હોતી નથી. 
ચોરીવન આરોપ માબળીત કર". મા” આપણી પામ પુગવોા હોવો જે 


ત્રણચાર નિલ્ાનંતઝોજુ ટચાઇયાન# ષ્રૂ 


કર .-૧ ઇજમ/૮ થર ૭"" (9% 6% 9% "૧ ૫ ૧/૫.-૧ #-૧૮#-૫ ૭મા (૧-૧૦ ૫.૭ "ખ# ૧. ૧૪ ૧ "૫૯ ૪. 3૪4૧4? ૮#”૧.4ઇ' પ.#”૧૮#”૫._. 


ઇએ. “દ અસુક સમયે અમુક ઠેકાણે હતો” એવો પુરાવો ને નને તે લાવે 
તો વીરૂદ્ધ પક્ષવાળાએ તત્સબધી પુરાવો આપવ! ઇએ. તેજ પમાણે 
ઇશ્વર નહી માનનારાઓને બન્ને કે વિશેષ પયાસ કરવાતી જરૂર નથી 
તો પણુ “તે નથી ” એમ સિદ્ધ કરવાને તેએ પાસે સારે પુરાવે 
હોવો જઇએ. “વવા વટારિ જાત લકઉજ તમાકિયજીરટ્િવિમાધે તત્‌ 
૧ઈત્વતલ્મસરીના ન સમવતિ તત વઈલેનેશ્રસતાર.” 


અમારા નેયાયિક લેકે ધશ્વરના અસ્તિત્પપણા માટે અનેક પ- 
માણો માને છે કર્તાવગર કોઇપણુ બાખત બનેલી આ જગતમા દઘિએ 
પડતી નથી. કૃભાર સિવાય ધડૅ કૈમ બને ? વિના કર્તા કોઇપપણુ કાર્ય 
ખતે નહી, આપણુને જે આવડે પ્રચગડ અતે તેજસ્વી મૂર્ય 
દેખાય છે, તેને બનાવનાર શુ કોઇ ન હોવો જેઇએ ? તે આપોઆપ 
થયો હશે ? નાસ્તિક લેક એમ માને છે ને ઇશ્રતુ અસ્તિત્વ કબુલ 
કરતા નવી. “ જ્યારે બનેલો નથી, અથાત સ્વયસિહદ્દ છે. ત્યારે 
તેનો બનાવનાર શુ કામ નનેઇએ? * એવુ તેઓનુ કહેવુ છે આ 
તેઓની ઉક્તિ કેટલે અશે ખરી છે તે આપણે ન્ને'#એ. 


મતુસ્મૃતિના ૧૨ મા અધ્મ્રયમાં નિવેદન કરેલુ છે કે “પોતાના 
તર્ક વિતર્કવીજ સત્ય નિર્ણય કરે! “વવાવાવાવય પ્રમાળ” એ સત્ય પ્રમાણુ 
નવી. એપ્રમાણે ચાલવુ છેડી દ્યો ” તેજ પ્રમાણે અમુક બાખત અસુક 
એક પુસ્તકમાં કહી છે, તેવી તમે તે ખરી માતો, એમ છ તમને 
આગ્રહ કરતો નવી વળી તેમ ન્ને કોઈ કરે તો તે વાત મને પ્રિય 
પમ્‌ નવી પતડઊહેષમાણવી૪ «ડારે આપણી પા" ખાડી થાય 


ષ્ણ શ્વરોવાસના, 
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(યારેજ તે ખરૂ માનવુ. કડત વેદ ઉપરજ આપણે સધળેોા વિશ્વાસ 
મૂકવો નહો. આ જગત્‌તી ઉત્પત્તિ વિશે આપણે પ્રથમ વિચાર કરીએ. 


પદાર્થીવિધા સૃદિકરમશાસ્ત્રવિઘા, ભૂગર્ભ વિઘા ( 0૦010૪) » 
ધત્યાદિ શાસ્ત્ર ન્નેયા હોય તો માલમ પડશે કે તેમાં સર્વવાત સપ્રાણુ 
મળી આવે છે. મતમતાતર તે પુસ્તકોમાં ન્નેવામાં આવતા નથી. 
ન્યાયશાસ્ત્ર ( 1.0૯ ) સિદ્ધ કરી આપે છે કે, “ જારળાદ્ના જામે 
તાત્પશતે રતિ. ” ધટ બનાવવાને માટં જેમ કુભારની આવશ્યકતા છે, 
અને કુભાર વગર તે બતે નહી, તે પ્રમાણેજ આ પથ્તિ બનાવવા 
માટે યુ'ભારની માકક કોઇપણ કર્ત્તા અવસ્ય હોવા નેઇએ. તે આપો- 


આપ પોતે બની શકે નહી 


જે પૃથ્વિપર આપણે નિવાસ કરી રહ્યા છેએ તે પ્રથ્વિ અમખ્ય 
પરમાણુઆના સચોગથી બનેલી છે. કોધઇપણુ પદાર્થનું એકાકરણુ, 
અનેક પરમાણુઆના સમ્મીલનથીજ થાય છે. જેમ પોલાદ અનેક 
પરમાણઓથી ખતેલુ' છે, તેમ હીરો પણુ પર્માણુઓથીજ બનેલો છે. 
આ જગતમાં એવી એક પણુ ચીજ નથી ક ન/ પરમાણુઓ સિવાય 
ખની હોય અર્થાત્‌ ષત્યેક વસ્તુ પથમથી પરમાણુરૂપ હોય છે પણુ 
જ્યારે તેઓનો એક ડૅકાણે સયોગ થાય છે, ત્યારે તે પૂર્ણસ્વરૂપ 
ધ્રારણુ કરે છે ૧4દા જુદ રહેલા પરમાણુઓનુ એકત્ર થવુ, અને 
એકત્ર થએલા પરમાખઓનુ અલગ થવુ, આ ખે સ્વતત્ર ક્યા છે. 
ન તેઓઆતો વિગ્વાોગ ન હોય, તો સથોગ થતો નથી, અને ને સયોગ 
ન હોય તો વિયોગ પન બનવો અશકય અર્થાત એ સ્પણ છે ક, 
કોઇએક સમયમાં પથ્વીના પમ્માણુએ અલમ્ર અલગ હતા અને 


વ્રધચારી તસિત્યાતેલરઝારું ટ્યાલ્યાન# છ્ખ્‌ 


તે જે એમ ન હોત તો તે એકત્ર થાત નહી. અને જે તે તેવી 
સ્થિતિમાં હોત, તો જે પૃથ્વીપર હાલ આપણે વાસ કરી રલ છેએ, 
તે અસ્તિત્વમાં પણુ આવી ન હોત. જે પ્રમાણે ધઉના લોટમાં પાણી 
રેડી તેતે મસળીયે તો તેનો કણુકનો લેદ થાય છે, અર્થાત્‌ અલગ 
અલગ રહેલાં પરમાણઓનોા સયોગ થાય છે, તદત્‌ આ પૃથ્વીતા 
પ્રકાર હોવો જેઇએ. પરારભમાં અસખ્ય પરમાણુઓ હતા, તે કેઇપણુ 
સાધનથી એકત્ર થ્રયેલા છે મને તે કૃતિ જે આપણે હાલ પ્રત્યક્ષ 
જેધએ છેએ, તેના કર્ત્તા કે!ઇઇ પણ અવગ્ય હોવોજ ભ્નેઇએ એ 
નિવિવાદ છે. રીઝીકલ સાયન્સ અને નેદ એ ખેનુ આ ખાખતમાં ધરણ 
સામ્ય ન્નેવામાં આવે છે. પરમાણઓ અતાદિ છે એમ તેમા કહેલુ 
છે. તે ઉત્પત્તિનાશ રહોત છે ગર્યપણુ પરમાણુઓને જ બનેલે! છે. 
અવિદ્રાન્‌ લોકોને આ ઉપરતુ કહેવુ વ્યાજબી લાગશે નહી. તથાપિ 
શાસ્ર શિખેલા લેોકોતે તો કબુલ કરવુ પડશે કે, અલગ અલગ રહેલા 
પગ્માખઓ મળી રાકે છે, અને સયોગ થએલા પરમાણ્એ અલગ 
અલગ થાય છે 


નાસ્તિક લોક પણુ પથ્વીનુ અસ્તિત્વ કખુલ કરે છે. પૃથ્વીનુ' 
અસ્તિત્ત નથી એમ માનનાર કેઇપષુ મળી આવરે નહી, જે પ્રમાણે 
જલતત્વના ત્રણુ રૂપાતર (બર્ણ, પાષ્યી, અને બાષ્પ) શ્રાય છે, તેમ 
મ્ય, ચદ્ર, પધ્ધી, તેજ ધ્ત્યાદિ સર્વના વેો!ડા ધણા પ્રમાણુમા રૂપાતર 
શ્રાય છે. સાખ્યશાસ્્રકારે કશુ છે કે આ પથ્વી પ્રારભમા પમૃતિ સ્વ- 
૩પમા હતી તદનતર વાયવીદશામા અર્થાત્‌ હવાના સ્વરપમાં આવી. 
ત્યાર્આદ તે ગોળાકાર સ્વરૂપતી શ્રઇ, પદ્દાથ વિગાન શ્ઞાત્ત્રમા પણુ ઉપર 


૬ ટૂક્વરાપાલન(? 
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કેશ પ્રમાણે વર્ણવેલુ છે. આ ઉપરથી એમ સિદ્ધ થઇ શકે છે કે 
આ પૃથ્વી એક વાર ખબતેલી છે વિદ્દાન્‌ નાસ્તિકલોક પગુ આ વાત 
કંખુલ કરે છે. હાલ નાસ્તિકલોકોનો પાક સારો થઈ આગ્યો છે. એક 
ખે અગ્રેજી વિદ્દાનોના ત્રવો વાંચીતે એ શાણા ગઝહસ્વો પોતાના 
પૂર્વજનેએ એ ખાખત ઉપર બનાવેલા ગ્રથો તરફ બિલ્કુલ લક્ષ નહી 
આપતા એમ કહે છે કે, આ સૃદિ કુદ્રતથીજ ( નેચરથી ) ખનેલી 
છે. તે આપોઆપ નિર્માણુ થઈ છે. તેને બનાવનાર કોઈ નથી, અને 
તેને કોપ્રએ ખ '[વી પણુ નથી વિના કર્તા આ જગતમા કોધ્પણુ 
વસ્તુ મળી આવશે નહી “બાપ નરથ્રી ટ ૪૭' એ કહેવુ જેવુ મૂખાઇ 
ભરેલુ' છે તેવાજ પ્રકારનુ' આ કઠેવુ છે પ્રથ્વીતે બતાવનાર કોઇપણુ 
હોવાજ જેઇએ એ નિર્વિવાદ છે લોષ્ચુબકમાં જે પમાણે આકર્ષણ 
શક્તિ છે, તે પ્રમાણે આ પૃથ્વીના પરમાઃખઓઆમા પણુ આકર્ષણુશક્તિ 
છે એ વાત દુ કબુલ કર છુ આ ઠેકાણે મને કહ્યા વગર ચાલતું 
નથી કે, ગુરૂત્વાકર્ષણુનાો શેધ ન્યુટને કીધો એવુ હાલના લેકેોનુ 
કહેવુ છે પર'તુ તેતે થયાને કેડત ૪૦૦ થી ઓછા વર્ષ હોવા જઇએ. 
અમારા લેકેોને આ વિદ્યા ઘણા પાચીન કાળથી જણાયલી 
છે. વેદ્તી વાત ખાજળ ગક છઢાલના ગ્રવો નેેઇએ તા 
આપણી ખાત્રી થાય એમ છે. ભાસ્કરાચાર્યે સિદ્દાતરિરોમણી નામને 
ગ્રથ બનાવ્યા તેને નજદીક ૧૧૦૦ વર્ષ થતા આવ્યા છે. એની 
પૂવે આ વિવા અમારા લેોકોાતે અવગત હોવી કેઇએ, એમ 
કોઇપણુ વિઠ્ઠાન્‌ પુરૂપ કબુલ કરશે *વે કહો કે ગુર્તાકર્ષણુનો 
શોધ ન્યુટને કેવી રીતે કોધો ? આપણુ સોનુ તે પીત્તળ! 


ત્રણચાર નસિલાનટગીઝુ ચ્વાણ્યાન? ઘડ 
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અને પારકુ પીત્તળ તેતે સોનુ માની ખેસનારા આપણે કેવા ચતુર ! ! 


પૃથ્ડીના પરમાણુઓમાં આકર્ષ ણુશક્તિ છે. પદાર્થમા વજત હોવાના 
કારણુને લીધેજ તે વસ્તુ પૃથ્વીપર્‌ ૫ડતી નથી, પણુ કૂકત પૃથ્વીના 
આકર્ષણુને લીધે તે નીચે પડે છે. આ બાબતનો અનુભવ આપણુને 
ઉત્તર ધ્રુવ પાસેના દેશોમાં મળી આવે છે. ઇવાથી, અન્નથી, અને 
બીન ઇતર કારણોથી રછ્ટપુણ અતે શુષ્ક થનાર માણુસનો 
દાખલો નહો લેતા, એક લેોખડનોજ દાખલો લઇએ. તેતા 
વજનમાં કોઇ જતને કેસ્કાર થનાર નથી. જે લેોખડના ડટુકડાનુ 
વજન અહો એક શેર થાય છે, તેનુ ઉત્તર પ્રવ નજક દોઢ શેર થવા 
જય છે આનુ કારણુ 2] ? આધર્ષણુ સિવાય ખીજ કાઇ નથી. 
અઠી પદાર્થને મધ્યાકર્ષણુ હોવાથી તેતા વજનમાં વધારો થતો 
નથી પણુ ત્રુવ પામ વિશેષ આકર્ષણુ હોવાના કારગુતે લીધે વજ- 
નમા વધારો થાય છે. આપરથી પ્રથ્વીના પમ્માખુઓમાં આકર્ષણુશકિત 
છે, એ સ્પદ્ટ છે 


પદાર્થીવિઘા જણુનાર નાસ્તિકલાક કહે છે કે “ પરમાણુઓઆમા 
આકર્ષણુ શકિત હોવાને લીધે તે એકત્ર થયા છે. એમ કહેવામા શુ' 
ખાધ આવે છે? એકત્ર કરવાતે ખીન્નની ગુ જરૂર છે ” 
આ તેઓનુ કહેવુ' એકમાર્ગી ખર લાગે છે પરતુ તત્સ'મધી 
સૃછ્મ વિચાર કરવો! જઇએ પરમાણુ, પામે પાસ હોવ તોજ તે 
આકર્ષણુ કરી શકે. ક્તે તે દૂર હોય તો આકર્ષણુ કરી શકે નહી, યા 
એકત્ર થઇ શકે નળી તે દૂર %ર રહેલા નથી, પરન્તુ નજદીક 
નજદીક ૪, એમ આપણે વડીભર માતી લઃઃએ છે કારણુને લીધે તે 


ન શ્ય સવાલના, 
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પરમાણુઓ એકત્ર થયા તે કારણુ પ કોઇ પણુ સમયે એકવાર તે 
અલગ અલગ હેોવા"# ભ્નેઇએ. કારણુ દૂર દૂર હોવા સિવાય એકત્ર 
થઇ શકે નહી, એ આપણે પ્રથમ નકી કરી ગયા છીએ ત્યારે શુ 
તેઓને જુદા જુદા પાડનાર કોઇ નહી હોય ? જેમ તેઓમાં આ- 
કુર્ષણુશક્તિ છે, તેમજ તેઆમા અલગ થવાની શક્તિ છે કે શુ ? 
તે શડિત તેઆમા નથી એ અતુભવસિદ્દ વાત છે. આ ઉપરથી 
કોઇને પણુ કબુલ કરવુ' પડશે કે, તેઆતે અલગ અલગ કરવાને 
કોઇની પણુ આવસશ્યડતા છે. પૃથ્વીના પરમાયુઓમાં આકષ ણુશ્કડિતિ હે।તાને 
લીધે તેઆ આપોઆપ કદિપણુ અલગ અલગ થઇ શકે નહી, 
નાસ્તિકલેોક આ ઠેકાણે એવી શકા કરે છે કે “ પરમાણુ અલગ 
અલગ કરવાને કોધઇતી આવકશ્યડતા નથી હવા _ વેબને અલગ ફરે 
છે. ” આ તેઓતુ કહેવુ કેટલે અ'શે ખ૩ છે તે જતા પહેલા હવા 
એ શુ ચીજ 9) તેનો પથમ વિચાર કરીએ. 
હાલતી સાયન્‍્સવિઘાપરથી આપણા ત્તત્રામા આવે છે કે, 
ઉવા એ કાઇ મ્વતત્ર વસ્તુ નથી. તેમ તે આપોઆપ ઉત્પન્ત થ૪ 
શકતી નથી, ઉષ્ણુતા મિવાય તે ઉત્પન્ન થઇ શકે નહી. છઇવાને 
ઘેરાવો અસીમ છે. ૧૨ યોજન પયત વાયુ સધળે ભરેલો છે, એવુ' 
આપણી જણુમા આવેલુ* છે. જેમ જેમ ઉપર જઇએ તેમ તેમ 
વાયુ ધીમે ધીમે છે હલકો થતો માલમ પડે છે. નીચેની જદ 
( ભારી ) હવા સાવે જ્યારે સર્ય બિબતો સબધ થાય છે ત્યારે તે 
તમ ( હલકી ) થઇને ધીપ ધામે પર ચર છે આ ચલનતવલતનના 


વ્રહાત્રારી સિત્યાનેટ્સાઝુ ચ્વાલ્વાન. ૨, 
યોગથી વાયુ ઉત્પન્ન થાય છે. આ પરથી આપણુતે સ્પ દેખાય 
છે કે હવા એ આપોઆપ ઉત્પન્ન થતાં નથી, પણુ ઉષ્ણુતા એજ 
તેને! જતક છે. જ્યારે ઉષ્ણુતા એ હવા ઉત્પન્ન થવાતું કારણુ છે; 
ત્યારે તે શુ છે, અતે તેનુ કારણુ 2 છે, એતો નિર્ણુય પથમ 
કરવો જઇએ. 


ઉષ્ગુતા અર્થાત્‌ અસ્નિ ઉત્પન્ન થવાતે, ધર્ષણુની આવશ્યકતા છે. 
કોઇ પણુ પદાર્થના ધર્ષણુ મિવાય અસિ કદાપિ ઉત્પન્ન શ્રતી નથ્રી* 
એમ અગ્રેજ શાસ્ત્રકારોનુ કહેવુ છે, અતે અમારમાના દરેકનો 
પણુ તેવોજ અતુભ4 છે. પ્રથનીના પરમાષ્તઆ એકત્ર થતા પહેલા તે 
અલગ અલગ હોવા ન્નેદ્એ, અને તેતે અલમ અલગ ઢરવાને 
હડાતી આવશ્યકતા છે, એવુ નાસ્તિકલોકોનુ કહેવુ છે પરતુ હવા 
ઉત્પન્ન થતાં પહેલા ઉષ્ણુતાની જરૂર છે, અને ધર્ષણુ સિવાય તેની 
ઉત્પત્તિ નથી. વળી ધર્ષખ્‌ કઇ આપોઆપ થઇ રાકતુ નથી. તે થવા 
ને માટે કોઇતી પણુ આવશ્યકતા હોવીજ જઇએ, ધર્ષણુ 
સાધન ન હોય, તો અસિ અર્થાત્‌ ઉષ્ખતા ઉત્પન્ન થઇ શકે નહી 
ઉષ્ણુતા સિવાય વાયુ, અર્થાત્‌ હવાતુ જનન થઇ શકે નહી, અને 
હવા ન હોય, ત્યારે પથડની ઉત્પત્તિ પણુ અશકયજ. આ પરથી 
સ્પણ છે કે ધર્ષણુ સાધન અવશ્ય હોવુ જ ન્નેઇએ- ગતિ સિવાય ઉષ્મુતા 
બિલ્કુલ ઉત્પન્ન થઇ શકતી નથી. આ ગતિની ઉત્પત્તિ ડયાથી, તે ઇગ્રેજ 
શાસ્રકારો કટી શકતા નથી, અહિ તેઓની હિ'મત છુટી જાય છે, 
અતે આ ગતિના સબધમા તેઓની મતિ ચાલી શકતી નથી. 
તેઓઆતે આજપયત ૧૬ તત્વોને શોધ લાગ્યો છે. જેઓનું શાસ્ર હજી 
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સુધી ખબાલ્યાવસ્થામાજ છે સ્શ્રર સબધી તેઓને અલ્યાપિ પર્યત 
કાંઇપણુ માહિતી નહોતી. પૃથ્વીની આસપાસ ૪૮ નૈલ સુધી વાયુ 
વિટળાયલે છે અને સર્યના કિરણુના આધારથી તે નીચે આવે છે એવુ 
તેઆતુ આજ દિવિસ સુધી માનવુ હતું. આ ૪૮ મેલની પેલી ખાજીએ 
શુ' છે તેતી તેઓતે કલ્પના સુહ્દા નહાતી શે।ધ કરતાં કરતાં ડવાથી 
વ્યતિરિડત પથર જેવુ કાઈ છે, એવુ તેઓના નણુવામા આવ્યુ છે. 
પરતુ ઈથેરસબ'ધી માહીતી આપણા લોકોને ધણા પ્રાચીન કાળથી 
ઉતી. “ ઇથર ? એટલે “ આકાશ ” અને “ વ્યાડયુમ ” અર્થાત્‌ “જન્ય 
સ'સ્કૃતતુ જ્ઞાન આપણા છાલના લેકેને બરોબર નહી હોવાને લીધે 
આપણે ખરો અર્થ બરેખર સમજતા નથી. પણુ આપણા પર્વન્તને 
ધણા પ્રાચીન કાળવી એ વિષયનુ પર્ણ ગાન હતુ. હાલના વુરેપી- 
યન પડિતો આ વિષયે! કાઇક સમજવા લાગ્યા છે ખરા. 

અમારા રાસ્રામા આ ગતિ સબધી વિષય ઉપર લખેલુ છે, 
ઉપનિષદમાં નચીકેતાએ યમાચાર્ય ને (પોતાના ગુરૂને) આ ગતિ કેમ ઉત્પન્ન 
થઇ, તે વિષે પશ્ચ કરતા ગુરૂજએ ઉત્તર દીધા કે, જે શડિતિથી આ 
ગતિતો પ્રાદરભભાવ થયો છે તેને પ્રકારીંત કરવાને સર્ય, ચદ્ર, યા અસિ 
કોઇપણુ સમર્થ નથી, તે આપણે જતેજ નણુવુ નેધદએ. આપણા 
શરીરની અદર એવી એક શકિત છે કે જેના યોગે કરીને પાણીનો 
સધળો વ્યવહાર ચાને છે. તેના અસ્તિત્તપણાને લીધેજ એક'દર ઈશીયો 
યોગ્ય સ્થિ/ મા રહે છે. તે મમાણે આસમાર ૩પી દેહમાં પરમાત્મા 
એ એક શક્તિ વિચરી રહેલી છે તેથીજ આ -શ્ય વિશ્રમા અખિલ 
વાપાર સરળપણે ચાલ્યા કરે છે. ૦૫? વર્ણવેલી શક્તિ શરીરમા 


ત્રણત્રારી તિત્યાનટ્ઝીઝુ વ્વાર્માન, દર્‌ 


૧ ભ્ર"૧. # જન #૫ :#"જછ 


નહાય તો જેમ અ દરનો એક ૬ર વ્યવહાર બ ધ પડે છે, તેમ પરમાત્મારૂપી 
શક્તિનો જે અભાવ હોય તો આ વિશ્વને! સધળે વ્યવહાર ઉથલપાથલ 
થઘઇ્ નય અને કોઇપણુ યોગ્ય રીતીએ ચાલી શકે નહી. 


આ જે વિશિણ્શક્તિ છે, તે ચર્મચક્ષુથી દછિગરાચર થતી નથી. 
તેતે ન્નેવાને માટે બીન્ન અર્થાત્‌ દ્વ્યિ ચક્ષુઆતીજ આવબ્યકતા છે. 
વિશ્વ એ એક મહેોડુ ધડિયાળ છે તે પોતાના કાર્યમાં કદી ચુક 
કરતું નથી. તથાપિ તેને ચાવી દેનારેની જ૩ર તો છેજ. જેમ મનુ- 
ષ્ય્ૃત ધડિયાળને ચાવી દીધા વગર તે ચાલતુ નથી, અને જ્ને ચાવી 
નહી દીધી હોય તો તે બગડે છે, બધ પડે છે, યા અનિયમિતપણે 
ચાલે છે, તદ્ત્‌ આ વિશ્ચરૂપી ધડિયાળનો પણુ પકાર છે એજન 
ચલાવવાતે &ાઇવિ? હોવોજ ન્નેઇએ. તેનાવગર રેલગાડી ચાલી રાકે 
નહી. તેજ પમાણે આ પૃથ્વિ, સૂર્ય, ચદ્ર, ગ્રહ, ઉપમ્રહાદિ સર્વને 
ચલાવવાને કે!ઇપણુ જ૩ર હે।વોજ જેઇએ. મનુ મહારાજે કશ્યુ છે કે 
્રશઞારિતાર તર્વવષામળોવાતમળારવિ' પરમાત્મા અત્યત સૃત્ર્મ છે. 
ઉપનિષદમાં પણુ એમજ કહેલુ ક _“પ્રળોરળાાન્મટ્તોમરીયાન' પર- 
માત્માથીસદ્મ આ જગતમા કાઇપણુ નથી અ પરથી કોઇએ 
એમ ન સમજવુ ન્નેઇએ કે, તે રાઇ અથવા તો સોઇતા અગ્રભાગ 
જેટલો છે. સક્મથી સદ્મ અતે મહોટાથી મહોરેો તે છે. પ્રથ્વીથી સૂદ 
જલ છે, જલથી સૂથ્ટમ હવા, અતે ઘવાથી મૃદ્મ આકર્ષણુશક્તિ છે. 
તે આકર્ષણુ શક્તિ તિરાકાર, સૂક્મ, અને વ્યાપક છે. તેજ ષમાણે ઇશ્વર 
પણુ નિરાકાર, વ્યાપક, અને સૂક્મ છે. વેદમાં પણુ એમજ ડહેલુ છે. 
બેનણ્તપલ્ય નિદત મુદાલ્વત્ર વિત્ર મતતેવજનીઝે તાલ્માલિટદ તાલે 
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ળખ ! તે પરમેશ્રર સદ્મથી સૂદ્મ, અતે સર્વવ્યાપક છે, જે પ્રમાણે 
ઈશર અને વ્યાડયુમ સર્વ ઠેકાણે છે, તે પ્રમાણેજ તેતુ અસ્તિત્વ સર્વત્ર 
છે. ભગવદ્‌ગીતામા કથ્યુ છે કે ખહ્માન દસુખ અતીદ્રિય છે એ ખ- 
હ્યાન દની પ્રામિ માત્ર સઞાનથીજ થાય છે. આય'તિક અતીદ્રિય બહમા- 
નદસુખ ખુદ્ધિથીજ નણુમા આવે છે. જે પ્રમાણે તડિત્‌ સર્વત્ર છે, 
તે પમાણે પથર સર્વત્ર પકાશરૂપ ભરેલો છે. મનુ મહારાજે તે પર- 
માત્માને “ જ્વપ્રધીમમ્ય ” વર્ણવેલે! છે, સમાધીથીજ તે જણુવામા આવે 
છે. ગહન વિષયે! એકંચિત્તતા વગર કળી શકાતા નવી ત્યારે સર્વથી 
સ્મ એવો જે પરમાત્મા, તે ચિત્તતી અત્યત શાંતતા વગર કેમ 
“ણ શકાય ! સમાધિન્ાન વિના પરમાત્માનુ માન થઈ શકતું નથી. 


જૂદા જૂદા ચાર પ્રકારના લેક સર્વશક્તિમાન્‌ ઇશ્વરતે પ્રકાર 
ચતૃછ્યથી જપી શકે છે. યોગી લોક પત્યક્ષ અનુભવથી પરમેશ્રર 
જેવો છે, તેઆજ સારી રીતે ન્નેઇ શકે છે તાકિક લોક અતુમાનથી 
દૃસ્વિર છે એમ માને છે. તેઓ કહે છે “યત્ર યત્ર ધૂમસ્તત્ર તત્ર વસ્ટિ; ” 
આ ન્યાયથી આ જગત બનાવનાર કોઇપણુ હોવોજ નેઇએ. વિદાન 
લોકા થાબ્દિક ષમાણુથી ઇસ્તરનુ અસ્તિત્વ ક'લ કરતા આવ્યા છે, 
અને હાલ પણુ કલલ કરે ૭. જે પ્રમાણે વ્યાડ્યુમ અને ઇથર સર્વત્ર 
છે, તે પમાણે ઇશ્વર સર્વત્ર વ્યાપ્ય છે, આકાશની વ્યાપ્તિ સર્વથી 
વિશેષ છે, તેજ પ્રમાણે પરબ્રક્ષ સર્વવ્યાપક છે એમ ઓપમાનિક 
લોક માને છે. 


હિમાલય પવતપર જ્યારે અમે વસતા કતા ત્યારે મારા ખા- 
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વામાં એક કદ આવ્યો હતો. તેતી મિદ્તા એટલી કપઈ હતી ષે 
તમને કલ્યા છતા પણુ તેની કલ્પના તમે કરી શકશે નહી. મિદતા 
વિશે તમને મારા કહેવા ઉપરથી શાબ્દિક જ્ઞાન થયુ પરતુ કાઇ અ- 
નુભવ થથોા નહી. તદત્‌ માત્ર શાબ્દિક ત્તાનથી પશ્ચરતુ પૂર્ણસ્વરૂપ 
કળી શકાય નહી. ઉપનિષદમાં પણુ તૂચવેલુ છે કે “ સતૈધાતજેળ 
મતિરપનૈયા ” કેવળ તર્કથી ઇશરનુ ખડ સ્વરૂપ સમજાતુ નથી. 
એ તત્સંબધી જ્યાસુધી અહર્નિશ કયાન ધરીએ નહીં ત્યા 
સુધી એ વિષયની પાષી શોધ સમજ મળવી દર્લભ છે. સાંપ્રત બ્યન 
વહારિક તારના (ટેલિગ્રામ ) દાખલાપરથધી તમારા સમજવામા આન 
વશે કે, માત્ર તર્કથી એ વિઘા જણી શકાતી નથી, એ વિદ્યા 
જાણુવાને માટે એ વિષયતુ સર્વપ્રકારતુ સાન પ્રથમ શીખતુ નને" 
ઇએ. ત્યારેજ ખરી સ્થિતિ આપણા સમજવામા આવે પ્રશ્ર વિષય 
પણુ, માત્ર તર્કથી, જણાતો નથી. અમારા ત્રકષિવયાએ, રાત્રી અને 
દિવસ 3યા જગલમા, તો 3યા ગિરીની ગુહામા, શીત, તાપ, ભ*છિ 
આદિ દુખો વેઠીને, કદમૂલ ભક્ષણુ કરીતે, જે જે શોધો અદ્યાપિ 
સુધી અન્ય લોકોએ નહી કરેલી તે કરી, જે પ્રત્યક્ષ અનુભવ મેળવ્યો 
છે, તે તર આપણા હાલના જુવાન ભાઇઓતે, હું વિતતિ સાથે કહુ 
છ કે તમારૂ લક્ષ વોડુ ધર્ણું દોરો ' તેઓએ ખતાવેલા માર્ગો તમે 
પકડૅ।.. એજ માર્ગથી તમારો અને સર્વ કોધ્તો તે પરમાત્મા સાથે 
મેળાપ થશે. 


ક્ર 


ખુદ્ધિમાન્‌ લોકોએ 44 છે કે જગત્તા સવે સુખો બહ્માન'દના 


કું 


સુખ આગળ તુચ્છ છે. મનુષ્ય માત્ર આ મમારતા તુચ્છ મુખામા 


દ્્છ દશ્વરાવાસમા. 
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આનદ માને છે, અને તેના દાસ થઇને રહે છે, તેઓને નને આ 
અહ્માન દમા સુખતેો અતુભવ થાય તો તે કદિપણુ આ સુખ ભૂલે 
નહી. અમે ચૈતન્યસાગરમા અહર્નિશ નિમસ છએ. છતાપિ અમતે તેની 
જોડે સબ'ધ નથી. અમે કોશાને કોરાજ ! પરમાત્મા કોઇ પણુ 
ઠૈકાણુ સતાધને ખેઠો નથી. તે સર્વત્ર વ્યાપ્ત છે. સૂર્ય તો! પકાશ, જેતી 
આંખો સારી હોય છે તેને દેખાય છે અતે તે જેમ અધ મતુષ્યને 
દેખાતો નથી, તઘ્ત્‌ સર્વ વ્યાપ્ય પરબ્રહ્મ, અમારા જેવા સાનાધથી 
એળખાતો નથી. પરબહ્મ જણુવાવાળાને જે બહ્માન'દ સુખની પાપિનેો 
લાભ થાય છે તેની કલ્પના પણુ અમે કરવાને શક્તિમાન્‌ થતા 
નથી. પરબહ્મ નણુવા માટે વેદમાં ઉત્તમ માર્ગ દર્શાવેલો છે. તેમાં 
પરમેશ્વરના ઉપાસના આ એક ભાગ છે. ચિત્ત સ્થિર્‌ કરવા માટે 
ઉપાસના કરવી પડે છે. જ્ઞાન એ એક તેમાં ખીન્ને માર્ગ છે. અન્ઞાન 
દર્‌ કરવા માટે સાનની આવસ્યકતા વેદમાં વર્ણવેલી છે. આ માર્ગની 
પૂર્વે કર્મકાડ કરીને એક માર્ગ વેદમા દર્શાવેલો છે સ્મશાનવૈરાગ્યના 
અવુભવ ને કે પ્રનક મનુષ્યને થાય છે, તો પણુ દીલગીરીની વાત 
છે કે, મતુષ્ય દછકૃત્યપરાડ મુખ થતો નથી. જેતું મન આવા 
પ્રકાર્તુ છે, તેતુ તે પાપથી પરાભ્ત કરવા માટે, અતે ધર્માચરણુ 
પ્રમાણે વર્તી શુદ્ધ કરવા માટે, વેદમાં કર્મકાદ કહેલો છે પાપથી 
પરાન્ત થઇ શુદ્ધ થયેલુ મન સ્થિર કરવા માટે અગાડી ઉપાસનાનો 
માર્ગ ખતાવેલો છે. મન એ અતિ ચચલ છે ક્ષણમાં તે અહી'થી 
કલકત્તે પહોચે છે, અતે હ્રગખમા તે આખી પશ્વીપર ભ્રમણુ કરી 
આવે છે, આપણે મ્હોટા બાદ્શાહ થઇએ તા માર એવી ઇચ્છાઓ 
કરીએ છેએ તાત્પર્ય માત્ર એટલુન૮ 5 તૃષ્ણા પતિદ્નિ તરૂણુ થતી 
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જય છે. તે કદિ પણુ શાંત થતી નથી. મતતી ચચલતા દૂર કરવા 
માટેજ ઉપાસનાનો ભાગ વેદમા વર્ણુવેલો છે. કર્મમાર્ગથથી શુદ્ધ 
થએલ મન ઉપાસનાથી સ્થિર થયા પછી તેતે વેદમાં ન્ઞાનમાર્ગ 
બતાવેલો નનેવામાં આવે છે. આ રસ્તે જે મતુષ્ય જાય તેને જરૂર 


પરખ્રહ્મતી પ્રાપ્તિ થયા વમર રડે નહીં અતે ને એ પ્રાપિ થઇ, તો 
તેતે બહ્માન દસુખ પામ થાય છે. 


આજતેો આપણે વિષય “ ઉપાસના ' એ છે. ઉપાસના એતો 
અર્થ સમીપ સ્થિત થવુ'' એવો થાય છે. આ ચ'ચલ મન જ્યારે 
એક પલભર પણુ એક જગ્યાએ સ્થિત થઇ શકતું નવી, ત્યારે તે 
મનને પરમેશ્રરનુ રૂપ કૈવી રીતે સમજાય ? પતજલી ત્રડપષિએ કલ્યુ 
છે કે “ વોમાશ્રિસયાશ નિરોધ: ” યોગ એટલે ચિત્તરત્તિ સ્થિર કરવી. 
હાલમા જે ખધા યોગી જેવા દ્રછટિએ પડે છે તે યોગી નથી, પણુ તે 
ઠંગ યોગી નનણુવા. 

આપણા ત્ડધિલેકો ધણા પરમાર્થી હતા. તેઆએ આપણે માટે 
અનેક શ્રમો વેદી પરમેશ્રરતે ઓળખવાનો રસ્તો બતાવી ગયા છે. 
આ શ્રમ લેવામા તેઓની બિક્કુલ સ્વાર્થબુદ્િ ન્નેવામાં આવતી નથી 
પણુ માત્ર પરે।પકારાર્થ નિરક્ષેપ ખૃદ્ધિએ તેઆએ આટલુ” અસલ કઇ 
વેઠી, આપણુને સુમાગ દર્સાવેલેો! છે. માટે આપણે તેનો કેટલે ઉપકાર 
માનવા નનેઈ એ ? અતે તે માર્ગને અવલ”બીને ન્તે આપણે ન ચા- 
લીએ તો આપણે કટલા કૃતધ્રી ? 

મહામુનિ પત જલી ત્રકષિએ નરોગશાસ્ત્રમાં કલુ” છે. “ થક્નિન 
ત્રયાતનપ્રાળાવામપ્રતયાદારધારળાધ્વાનતનાધયો $છાયદ્‌ા ને. 

યમ પાચ પ્રકારના કહેવાય છે તે નીચે પ્રમાણે. હિસા ન કરવી. 
ચારી ન કરવી* સત્ય ખોલવું. બભચર્યવત પાળવું. અપમ્તિક એટલે 


સદ્‌ દગ્યરવાલના. 





ખીનતુ' અન્યાયથી લઇ ન લેવુ* ઇત્યાદિ, નિયમ પણુ તેટલાજ પ્રકા" 
રના જણાવેલા છે. રોથ, સ'તોષ, સ્વાધ્યાય, તપ, અને ઇશ્વરપ્રણિ- 
ધાન ઇત્યાદિ, ઇસ્તરપ્રણિધાનનતો અર્થ નીચે પમાણે થાય છે. આ 
સર્વ વૈભવ તેતોજ છે આપણુ કાઇ નથી. સર્વનો સ્વામી પરમેશ્વરેજ 
છે. પ્રકૃતિ પણુ તેનીજ છે. આ શરીર પણુ આપણુ નથી. તે માત્ર 
યોડા દિવિસ સારૂ આપણુન આપેલુ છે. આખા જે આપણુને 
આપેલી છે તે સારા ઉપયોગતે માટેજ-* ખીર્જાતી ખેહેત ખેટીને 
પોતાતી હોય તેમ ગણવી. તે પ્રત્યે પાપ ઝૃદ્ધિથી જેવુ નહી એજ 
પ્રમાણે જે દ્રવ્ય આપણને મળેલું છે, તે વ્યભિચારાદિક દુછ્ટ વ્યસન- 
વાસના પૂર્ણ ડરવા માટે નહી, પણુ તેતો! યોગ્ય વિનિમય ડરવા મા- 
૪૦૮ તે આપેલુ છે, એમ સર્વ કોઇ, મનુષ્યે સમજવુ * આપણે ધનના 
સ્વામી નથી, આપણે તો માત્ર રહક છીપે, સધળા વેભવ ઉપર 
પ્રમાણે સમજવો. તેનુ નામ ઈલિરપ્રણિધાન છે. 

ત્રીજે પકાર અસત, અને ચાવો પાણાયામ છે. પાણાયામ અન 
વાળ સવાસાચ્ઇનામ ગનિન્ય વિગ્છેદ. પાષ્ધયામ વિષે ઘણા લોકોને 
યાગ્ન યાજ્તી હોતી નશ્રી, ધણાજણા હાથપર હાથ હાથો નાક પકડી 
ખેચ છે. આ કાઇ 4ાણાયામ નહી કહેવાય, હિદતા ધર્મમા મતાનુ- 
તતવ્રાદ પમાખે વર્તનાશ ધષુ હોય છે, મૂળ તો ખાજૂજ રહી 
કય છે અને તેની જગ્યાએ નવુ ખાટ, લોક આચરવા લાગી જય 
છે એક સમવે અવા બતાવ ગન્યા 5, એક વખ્ણુવતો ગગાદાસ 
નામે એક શિષ્ય હતો. તેતે ગરએ એવો ઉપદેશ દીધે ઘતે 
“એકનામ જે વમગ્તુ આપણે છાશ્રમા ધરવી તે પાખાતે મૃકવી નહી” 
કયીધમેમમાગ એક દ્વિમ વધોત્ડતુમાં પશ ખસવાથી તે કાદવમાં 
પઠદી ગયે!? નોગજેગે એક ગધેડ જે ત્યા ઉભુ' હતુ તેતું પુચ્છ 


મણા સિત્યાસટ્જ્ઞીઝું ટયાશ્યાન, શહ 
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આ ભાઇ્સાહેબતા હાથમાં આવી ગયુ. ગુર્વચત ખરેબર મનપર 
ઠંસેલુ હોવાથી આ ભાઇ પુછડુ મૂકે નહી ! ગધેડાએ ધણીએ 
લાતો મારી, પણુ ગુર્‌ વચન ભગ કેમ થાય ? ! આ પમાણે આન 
પણું આર્યદેશના લોકોની સ્થિતિ થઇ પડી છે. સારાસાર વિચાર 
તો કદિ કરવોાજ નહીં. 


સંધ્યા ત્રણુ પકારની છે. વૈદિક, સાપ્રદાયિક અને તાંત્રિક. એમાં 
કોઇ ઠેકાણું નાક કાન પકડવાનુ' ન્નેવામાં આબ્યુ નથીન પ્રાણાયામ 
કરીને યોગી થવાને બદલે લોક રોગી થવાનો લાભ ઓઢી લે છે. 
ચોગ્ય પ્રકારે પ્રાણાયામ કરવાથી શારીરિક અતે માનસિક એવા ખે 
પકારનો લાભ થાય છે 


પાચમે। પ્રકાર પ્રત્યાહાર એ છે. એનો અર્થ એવે! થાય છે કે 
મતનો વિષયથી સ'બ'ધ તોડવો. છઠ્ઠો પ્રકાર ધારણા. એટલે 
મતતી એકામ્રતા* સાતમ ધ્યાન. જે વસ્તુમાં મત લગાડેલુ હોય તે" 
માથી તૈ ખીજ બાજૂએ ન જવા દેવુ. મન જ્યારે સ્થિર થાય છે, 
હારે પરમેશ્વરના રૂપમાં તદાકાર થઇ શકે છે. મહામુનિ કપીલ ત્રડ- 
પિએ સાપ્યશાસ્રમાં ધ્યાન વિષે એવુ વર્ણન કરેલુ છે કે “ ધ્યાન 
નિતિઘ4 મન ' કોઇ પળ વિષયમાં મત ન જવા દેવુ તેનુ' નામ 
ધ્યાન. આડમો પ્રકાર સમાધિ એ છે. “ તક્ષેવાર્વમાત્રનિમાંત સ્તહ્વઝન્ય 
નિવ સતાષિ ” સમાધિના માધનથી આપણુને ખહ્મસ્તરૂપતો અનન્ય 
લાભ થાય છે. આ ઉપરથી સમાધિની યોગ્યતા કેટલી છે તે સહજ 
જણાઇ આવશે. “તપહ્તિમ્યોડધિજો યોમ સંાનમ્યોડષિ મતો ડષિ. જાત” 
મ્યશ્રાષિવો યોની તલ્તાયોમી મવાર્ત્ુન ॥ ૧ ॥ યોગી લેોકોનું' મહાત્મ્ય 
આ પ્રમાણે શ્રીકૃષ્ગુ મહારાજે વર્ણ વેલુ છે 


દત દેડ્ગરપાશમા,. 
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આ મેહમાયામાં મવુષ્ય સ્વકર્તબ્યથથી પરાડ'સુખ થાય છે. તે 
મત માને તેમ સ્વછ'દ આચરણુ આચરી પાપ સંચય ડરે છે. 
અનેક કુકર્મ કરી બીજાઓને દ૬ુઃખરૂપ થઇ પડે છે. તે એમજ 
સમજે છે કે અમે અજરામર કેએ ! સ્વછ'દપણે વિચરનાર 
પુરૂષો એટલે પુ વિચાર્‌ કરતા નથી કે અમારે માવે કાલચક 
ભમે છે અને તે અમતે અચાનક ઉપાડી લેશે. તેઓતે ને એ 
વાતની ભીતિ હોય તો તે આટલા પ્રમાદી થાય નહી, ” મારે મરવુ' 
છે ' એ સર્વ કઇ જણે છે. પણુ જ્યારે પૂર્ણુપણે અ'ત'કરણુપૂર્વ ક 
એ વાત મતમા ઠંસે તારે તેને હાથે સહસા અન્યથા વર્તન થાય 
તછીં. મૃજુએ કોધ્તે મૃકયો નથી. કા રાય કા ₹ક, સર્વ કાઇ એના 
પ'જામાં વેહેલો મોડો આવી પડે છે. ભર્તહરી મહારાજે કલુ છે કે 
ઝયક્ય વાતારશ્રિ(ત* ૬. 

તાત્પયૈ એટલુજ કે આ બ્રમપટ દર થઇ સન્માર્ગવતીં 
થવાને માટે મતુષ્યમાત્રતે યોગનાતતી આવશ્યકતા છે. યોગસ્ઞાનથી 
તેના આચરણુ શુહ્દ થાય છે, અને તે ધહપરલેકમાં સુખ પામે છે. 
માટેજ આ યોગનાનતુ' આટલુ' માહાત્મ્ય કહેવામાં આનુ છે, 

અ/માં સર્વ ભાઇઓ પત્યે મારી એટલીજ વિનતિ છે કે 
આ મતુષયજન્મ સાર્થક કરવા માટે વેદાસ્ાનુસા? વર્તી મર્વ કૃક- 
પતો ત્યાગ કરવેો* શુભકમેમાં તિણા ગખી ગુહ્ભાવથી ઇધરની 
ભક્તિ અતે ઉપાસતા ફરી, ઇડપરલેક સાફલ્ય કરી લેવુ એથીજ 
આપણું, આપણા દેશતુ' અતે આપણી સ'તતિતુ' કત્યાણુ થશે. 
ક્ત્યાશાસ્મદે* 

સમામે* 


આરચંપ્રકાશ. 


સ'સાર તથા ધેસેસુધારાનુ' બાર વરસનું જ 
અને જાણીતું એડતું એક ઝજરાતી 


સાસ્ાહિકે પત્ર, 

શુજેર સાહિ(્ય વિજ્ઞાન આદિ, તેમજ જાણીતી 
પચોગી સ'સ્થાએ અને દેશપરદેશ આદિના અઃ 
સમાચારો વિગેરે આપી, તે સંખંધી ઘટતી સમા 
કરવામાં આવે છે, ભારતવષેની પ્રાચીન સભ્યતા તયા 
આધુનિક પાશ્ચાત્ય પ્રગતિનું એકીકરણુ કરી વાંચકોને 
પ્રચલિત પ્રગતિનું ચથાશક્તિ દિગ્દશન કરાવવામા આયેપ્ર 
અન્ય પત્રોની અપેક્ષાએ અગત્યનો ભાગ જયે છે. 
હિન્ડુસ્થાન માટે વાર્ષિક લવાજમ પોસ્ટેજ સાથે રૂ. ર 
આસઝ્ટકાદિ દેશાવર માટે રૂ. ૪) 

અગાઉથી ૦): ની ટીકીટ બીડી નસુનો મંગાવો. 
નવું વષે એપ્રીલથી શર્‌ થાય છે. હરકોઈ માસથી ગ્રાહુક થવાય છે. 

કઈલાકામાં ગામેગામ વચાતુ હોવાથી જાહેર ખખર 


મેલાવવાનુ એક ઉત્તમ સાધન છે, ખહોળેા ફેલાવો છતા 
જાવ બહુજ મધધ્યમસરના વધુ વિગત માટે લખો:-- 


કાફડવાઢી આર્યસમાજ? પરધુભાઇ વ્હાલાભાઈ શસી. 


ગીરગામ--મુ'ભાઇ. અધિપતિ તથા મેનેજર આર્યપ્રકાશ. 


